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Mot du maire
Cheres concitoyennes, chers concitoyens,

Alors que septembre s’amorce, notre communauté retrouve son rythme de
la rentrée. Je souhaite a tous les éléves une année scolaire fructueuse et
inspirante, et j’adresse mes remerciements au personnel enseignant et aux
familles pour leur engagement.

De septembre a décembre, nos paysages se transforment et nos traditions se
poursuivent. Je vous invite a participer activement a la vie locale et aux
activités culturelles et communautaires qui font de Sainte-Anne-de-la-
Pérade un milieu de vie exceptionnel.

Le 3 novembre 2025, il y aura les ¢élections municipales a travers le Québec.
Votre voix compte. Allez voter et participer activement a 1’avenir de notre
municipalité.

Nous avons plusieurs dossiers importants sur la table, dont des projets
domiciliaires. Plus de 200 nouvelles portes sont prévues dans les prochaines
années, notamment sur la rue de Rompré, du Tremblay, Montée-de-
I’Enseigne ainsi que dans d’autres secteurs. Ces projets sont essentiels, car
il ne reste presque plus de maisons et d’appartements disponibles dans notre
communauté et nous atteignons maintenant une étape décisive pour faire
avancer notre développement. Le développement domiciliaire est essentiel
pour notre communauté. Il permet d’accueillir des travailleurs dans nos
industries et nos commerces, d’attirer de nouveaux citoyens et de faciliter
I’installation de nouvelles familles et de nouveaux arrivants a Sainte-Anne-
de-la-Pérade. En créant davantage de logements, nous soutenons la
croissance économique, renforgons le tissu social et assurons la vitalité et le
dynamisme de notre municipalité pour les années a venir.

Nous travaillons également sur un projet visant a mettre en place une
nouvelle réglementation concernant les animaux, afin de mieux encadrer la
vie dans notre municipalité.

Je tiens a remercier chaleureusement tous les organismes et regroupements
communautaires pour leur engagement et leurs activités cet été : le P’tit
Marché des Chenaux, I’exposition d’autos et motos anciennes, le festival
Les Fétes Champétres, le Comité des loisirs, le camp de jour et son
personnel, le Domaine seigneurial pour leur nouvelle exposition, les
bénévoles de la bibliothéque, le Salon écolo, 1’Association de baseball
mineur La Pérade, 1’Association de soccer des Chenaux ainsi que tous les
employés municipaux pour leur travail et leur dévouement tout au long de
I’été.

Je souhaite également remercier 1’ensemble des conseillers et conseilléres
municipaux pour leurs quatre années de service au sein de notre
communauté. Leur engagement contribue grandement a faire de Sainte-
Anne-de-la-Pérade un endroit dynamique et accueillant pour tous.

Ensemble, poursuivons notre travail pour batir une
municipalité dynamique, inclusive et tournée vers 1’avenir.
Je vous souhaite a toutes et tous de profiter pleinement de
la belle saison de I’automne.

Hugo-Pierre Bellemare,
Maire
Pour une communauté unie.




ELECTIONS MUNICIPALES 2025
DEPOSEZ VOTRE

CANDIDATURE

DU 19 SEPTEMBRE AU
3 OCTOBRE 2023, 16 H 30

CONSEILLER CONSEILLER CONSEILLER
# 1 # 2 #3
? ? ?

CONSEILLER CONSEILLER CONSEILLER
#4 #5 #6
? ? ?

Les élections municipales se tiennent tous les quatre ans, le premier
dimanche du mois de novembre. La prochaine élection aura lieu le
2 novembre 2025, avec une journée de vote par anticipation prévue
le 26 octobre 2025.

Vous souhaitez contribuer activement a I'amélioration
de notre milieu de vie et participer au développement f 2

P c . . . NOVEMBR
de notre communauté au sein du conseil municipal? \202s
C’est le moment de poser votre candidature pour agir

comme mairesse, maire, conseillere ou conseiller.

Pour rester informé tout au long du processus électoral
Ou pour obtenir des renseignements supplémentaires,
abonnez-vous a l'infolettre du ministere des Affaires
municipales et de [I'Habitation et visitez la page
d'Elections Québec.
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OUVERTURE DU
BUREAU MUNICIPAL

RETOUR A L’HORAIRE REGULIER
- - il

Lundi au vendredi §is
9ha12het13 ha16 hEREE

SYSTEME D’ALERTES
MUNICIPALES

TELEPHONE  MOBILE * SMS » COURRIEL

non-consommation

Il.‘ll

ERNIERES
B scrres

¢« O

INSCRIVEZ-VOUS
GRATUITEMENT !

sainteannedelaperade.alertesmunicipales.com » 418 325-2841

811, rue Sainte-Anne,
Sainte-Anne-de-la-Pérade (Québec) GOX 2J0

Informations manicipales

Prochaines

seances

10 novembre et 8 décembre
| , TAXES
| A MUNICIPALES

(AXES)

URGENCE TRAVAUX PUBLICS

En cas d’urgence pour les travaux publics, vous
pouvez téléphoner au 418 325-2841 du lundi au
vendredide9hal12hetde13ha 16 h.

Voici des exemples d 'urgence possible :

e Fuite d’eau

e Probléeme d’égout

e Toute entrave a la circulation
o Edifices municipaux

Pour signaler une urgence en dehors des heures
d’ouverture du bureau municipal : 418 325-4988.

Garage Jean Garon

588, rue Principale, R.R. #1
Ste-Anne de la Pérade {Québec)
GOX 2J0

B freins

et | Teél.: (418) 325-2622
W jlencieux
r 4 suspension mmm
) BN Jean Caron
propriétaire
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L’IMPORTANCE DE LA VISIBILITE DU NUMERO CIVIQUE

La visibilité du numéro civique est essentielle, surtout pour les services d'urgence, et doit respecter
certains critéres pour assurer une identification claire et rapide des batiments

DENEIGER SON VEHICULE

Aprés une chute de neige ou une pluie verglacante, tout commence par
le déblaiement complet du pare-brise, des vitres, de la lunette arriére, des phares et
des feux ainsi que des rétroviseurs. N’oubliez pas de dégager votre toit, car si des
morceaux de neige ou de glace s’en détachent, ils pourraient nuire a votre visibilité
en plus de présenter un danger pour les autres automobilistes.

STATIONNEMENT EN PERIODE HIVERNALE

N .
L Nous vous rappelons qu’il est interdit de stationner un véhicule dans une rue
~», pendant la période commencant le 15 novembre et se terminant le 15 avril de chaque
e \Q\ année, entre 23 h et 7 h.

ADAPTER SA CONDUITE AUX CONDITIONS HIVERNALES

Réduire sa vitesse, garder ses distances et rester attentif aux changements dans les conditions de la route demeurent
I’attitude la plus sécuritaire.

BONNES HABITUDES AFIN DE FAVORISER LA GESTION MUNICIPALE
DE LA NEIGE

Voici une liste de bonnes habitudes a prendre afin de favoriser la gestion municipale de la neige :

e Les balises de déneigement doivent étre placées aux extrémités des entrées privées pour fournir
des points de repére aux entrepreneurs qui déneigent les entrées. Il faut s’assurer de planter les
piquets loin des trottoirs, des bordures et des passages publics;

e Les bacs de recyclage, d’ordures et organiques doivent étre placés a 1 métre de la voie
publique, du trottoir ou de la bordure de rue (dans votre entrée de cour) et les roues du bac
doivent étre du coté de la propriété. Le couvercle doit étre fermé et libre de tous débris;

e ]l est requis de ne pas pousser ou souffler la neige en provenance des entrées, des allées et des
stationnements sur la voie publique, les trottoirs et les espaces verts municipaux.

Si les distances ne sont pas respectées et que votre bac est endommagé, vous serez
responsable du bris et en assumerez les frais.

Nous vous remercions de votre collaboration!

LAMPADAIRES DE RUE DEFECTUEUX BT o o

Comme citoyen, vous €tes notre meilleur atout pour nous informer des défectuosités des lampadaires, qu’il s’agisse
d’un bris ou d’un trouble de fonctionnement.

Pour nous informer d’un bris, notez le numéro du poteau et contactez-nous :

\ 418 325-2841, poste 221 <] municipalite@sadlp.ca
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LE DROIT A LA DECONNEXION, C'EST IMPORTANT !

Nous vous rappelons qu’il est important de respecter tous les employés municipaux et de ne pas les contacter via leur
téléphone personnel, leur compte Messenger ou encore via des membres de leur famille. Plusieurs d’entre eux
recoivent des messages en dehors des heures de travail et nous voulons nous assurer du respect de leur vie privée par
les citoyens et citoyennes.

Pour joindre une personne de la Municipalité en cas de probléme urgent,
vous devez téléphoner au numéro d’urgence 418 325-4988.

Une personne désignée pourra vous répondre. Nous vous conseillons d’ajouter ce numéro d’urgence dans les contacts
de votre cellulaire pour I’avoir avec vous au moment opportun.

Pour joindre les employés du bureau, nous

vous inyitons & lo fuire dicctement 3 leu ON A TOUS LE DROIT DE
: DECONNECTER APRES LE TRAVAIL

municipale ou encore via la page
vl
% fo N
U i)
- S
®

technicienne en loisir ou Facebook
Ste-Anne-de-la-Pérade pour la Municipalité.

Merci de respecter la vie
privée de nos employés !

Facebook des Loisirs pour ce qui est de la
BIEN VIVRE AVEC SON CHIEN

Posséder un chien, c’est une belle responsabilité!

Pour assurer la sécurité et le bien-étre de tous, humains comme animaux, la Municipalité de Sainte-Anne-de-la-
Pérade rappelle certaines regles essentielles a respecter en matiere de garde de chiens, telles qu’établies dans
le réglement numéro 96-139. - :

+ Médaille obligatoire;

¢ Propreté, une affaire de civisme;
+ Toujours sous contrdle;

¢ Aucun chien en liberté;

¢ Respect des voisins;

¢ Vaccination et comportement.

En résumé : un chien heureux, c’est un chien encadré avec amour et responsabilite.
Merci a tous les propriétaires canins de contribuer a une municipalité propre, sécuritaire et agréable pour tous.

Le reglement complet est disponible en ligne (www.sadlp.ca).

Avertissement pour les
véhicules hors-route Installez

VOS pneus
d'hiver avant le
1 décembre.

La circulation est strictement interdite sur la voie publique, sauf si la Cest

. . . . . .« i irel
signalisation le permet. Circuler dans les sentiers autorisés et respecter les erdtols
consignes et le voisinage.

Votre do i W 0 ébec 22
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LOCALISATION, OUVERTURE ET FERMETURE DE L’ENTREE D’EAU

Pour faire fermer ou rouvrir l'entrée d'eau, il est souvent nécessaire de faire appel a la municipalité. Il peut y avoir
des frais associés a l'ouverture ou a la fermeture de 1'entrée d'eau, surtout en dehors des heures normales de service.
I1 est généralement interdit aux citoyens de manipuler eux-mémes la vanne d'eau municipale, sous peine d'amende.

BRIS DE LA BOITE DE SERVICE (ENTREE D’EAU)

Une boite de service (entrée d'eau) est la portion de la conduite d'eau qui relie votre propriété a la conduite
principale de la municipalité, située sous la rue. Elle est généralement située a l'extérieur, pres de la rue, et peut étre
sujette a des bris ou des fuites.

Comment identifier un bris?

e Baisse de la pression de 1'eau dans votre maison;
e Fuite d'eau apparente pres de la boite de service;
e Affaissement du sol autour de la boite de service.

Que faire en cas de bris?

e Ne pas tenter de réparer vous-méme la boite de service. Les travaux de réparation ou de remplacement
doivent étre effectués par les employés de la municipalité.

e Signalez le bris immédiatement a la municipalité. Vous pouvez le faire en appelant au 418 325-2841, poste
221.

Les travaux de remplacement ou de renouvellement préventif de votre boite de service doivent toujours étre
exécutés par les employés municipaux.

EXTINCTEURS

,( La municipalité offre gratuitement un service de rechargement de vos extincteurs. En ce
qui a trait au test hydrostatique, au remplacement de piéces défectueuses et a 1’entretien, s’il
y a lieu, le citoyen doit en assumer les frais.

Vous devez apporter vos extincteurs a la municipalité afin que nous puissions les faire vérifier.

2 1 -
CHICANE DE VIOLENCE Violence /
COUPLE CONJUGALE S e X u e ll e

Etre forcé(e) d’avoir des rapports sexuels ou

-Etre sur le méme pied d’égalité -Présence de domination et de - S .
ressentir une forte pression a en avoir

. 5 controle coercitif
-Aucune de prise de controle -
Etre obligé(e) de porter certains types de

-Agressions intentionnelles et o
vétements

-Pasd’i t hologi ford
as d’impact psychologique stratégigries

et/ou physique

-S’installe tranquillement et Recevoir des insultes durant I'acte

-Pas d’intention de domination . “
arrive n'importe quand

Etre obligé(e) de regarder du matériel

-S’excuser ou avoir la capacité a TN : : A 5
-Déséquilibre du pouvoir pornographique ou d’imiter certains actes

faire un retour sur la situation
-Justification permanente

Etre comparé(e) a d’autres personnes
de I'agresseur

a Conni@e — ? 2 Conni@e 819-379-1011

violence conjugale violence conjugale infos@deconnivence.ca




Appareil de chauffage

Ramonage annuel

Méme si vous n’utilisez votre cheminée que rarement, il est essentiel de la faire ramoner au moins une fois par an
pour ¢éliminer la créosote et les autres dépots inflammables.

Utilisation de bois approprié

Utilisez uniquement du bois sec. Le bois vert ou humide produit plus de créosote pouvant obstruer votre cheminée et
augmenter le risque d’incendie.

Eviter les matériaux inappropriés

Ne brllez pas de retailles de bois provenant de palettes ou de matériaux de construction, car ces
matériaux contiennent des traitements chimiques qui augmentent la production de créosote et peuvent endommager
votre cheminée.

Biiches écologiques et biiches de ramonage

Bien qu’elles puissent aider a réduire la formation de créosote, elles ne remplacent pas le ramonage
physique de la cheminée. Assurez-vous de toujours faire ramoner votre cheminée par un professionnel qualifié.

Avertisseur de monoxyde de carbone

Installation d’un avertisseur de monoxyde de carbone

Si vous avez un systtme de chauffage a combustible, un garage attenant & la maison, ou des appareils au gaz,
installez des avertisseurs de monoxyde de carbone a chaque étage, prés des chambres et dans les zones ou les
appareils au gaz sont utilisés.

Testez réguliérement les avertisseurs pour vous assurer qu’ils fonctionnent correctement et remplacez les piles ou
I’appareil selon les recommandations du fabricant.

Sécurité liée au monoxyde de carbone

Le monoxyde de carbone est un gaz toxique qui ne peut étre détecté qu’avec un avertisseur spécifique. Il est
important de ne pas ignorer les alertes de votre avertisseur et de réagir rapidement en cas de détection.

Gestion des chaudieres de cendres

Ne laissez jamais les cendres chaudes a D’intérieur de votre résidence. Transférez-les dans un contenant
résistant a la chaleur et doté d’un couvercle hermétique, puis placez ce contenant a 1’extérieur, loin du
batiment et de matieres inflammables.

Assurez-vous que les cendres sont complétement refroidies avant de les entreposer afin d’éviter tout risque
d’incendie.

LE PREMIER RESPONSABLE

Québec.ca/prévention-incendies




REGIE PORTNEUVOISE

Motivation pour adhérer a la Régie Portneuvoise de protection incendie :

Notre municipalité¢ franchit une étape importante pour assurer la sécurité de tous et préparer
I’avenir. Nous avons choisi d’affilier nos services d’incendie a la Régie Portneuvoise de
protection incendie. Cette décision s’inscrit dans une volonté d’assurer la pérennité de nos
services et d’apporter de nombreux bénéfices a notre communautg.

Sur le plan financier, cette affiliation nous permet de réaliser des économies significatives grace a 1’achat en groupe, a
la diminution des cotits reliés au service incendie et a la diminution des charges administratives, le tout avec le rachat
des immobilisations et la location de notre caserne, qui génerent désormais des revenus annuels. Cela nous offre une
plus grande marge de manceuvre pour investir ailleurs dans notre milieu.

Sur le plan des services, nous renforgons notre équipe avec 1’ajout de premiers répondants, de préventionnistes ainsi
que de capacités accrues en sauvetage nautique et en sauvetage sur glace. La gestion de I’entrainement, des ressources
humaines et des aspects 1égaux est aussi prise en charge par la Régie, ce qui améliore notre efficacité.

Du coté des pompiers, leurs conditions de travail seront nettement bonifiées : leur rémunération passera de 21,50 $ a
29,67 $, ils auront accés a des assurances collectives, a des formations spécialisées de la Régie et a un encadrement
professionnel qui favorise leur développement.

En intégrant un regroupement solide et reconnu, nous nous assurons d’étre mieux préparés aux défis de demain,
notamment en matiere de changements climatiques et de sécurité civile.

Je tiens a vous rassurer : notre caserne de pompiers demeurera a Sainte-Anne-de-la-Pérade. Les services offerts a la
population resteront les mémes, tout en étant bonifiés et mieux adaptés aux besoins d’aujourd’hui et de demain.

Nous avions deux options : s’affilier dés maintenant a la Régie Portneuvoise ou attendre une éventuelle régie ou
regroupement de la MRC qui n’est pas encore mis en place. Nous avons choisi d’aller de I’avant avec un
regroupement déja bien établi, solide et qui a fait ses preuves. Le moment venu, si une régie de la MRC ou un
regroupement est créé et démontre sa valeur, nous pourrons alors réévaluer la possibilité de nous y joindre.

En somme, cette affiliation nous permet d’étre plus efficaces, plus opérationnels et de continuer a offrir a nos citoyens
un service de sécurité incendie de grande qualité, tout en demeurant bien présents dans notre village a Sainte-Anne-de

On recule Pheure

, VERIFIEZ VOS
LHEURE ! { AVERTISSEURS

DANS LA NUIT DU DIMANCHE 2 NOVEMBRE 2025

Votre ol ¢ Québec 22




Prévention des incendies

LE PREMIER RESPONSABLE

LES PRINCIPALES DISTRACTIONS A EVITER EN CUISINE

__.C) ETRE PREOCCUPE
0U PRESSE
« Utilisez une minuterie pour vous

rappeler le temps de cuisson,

+ Vérifiez si vous avez fermé la
cuisiniére et le four avant de quitter
la piéce ou votre domicile.

« Ne laissez aucun objet sur la
cuisiniére

,\/.9, INTERVENIR
AUPRES DES ENFANTS

+ Siun autre adulte est présent,
demandez-lui de s'occuper des

enfants pendant que vous cuisinez.

« Demeurez prés de la cuisiniére en
tout temps lorsque vous l'utilisez.

+ Faites les devoirs avec vos enfants
avant ou aprés avoir terminé la
préparation du repas.

=\ JOUER A DES
JEUX VIDEO

+ Surveillez toujours les aliments
sur la cuisiniére.

SORTIR POUR ALLER FUMER

== (U VAPOTER

« Demeurez toujours dans la cuisine

lorsque vous vous servez de la
cuisiniére

« Alextérieur, éteignez toujours vos

mégots dans un cendrier, jamais
dans un pot de fleurs, dans le paillis
ou au sol.

I,Q;’ FAIRE DU TELETRAVAIL

+ Sivous préparez votre repas,

prévoyez une plage horaire pour
accorder toute votre attention a
cette tache.

« Evitez de répondre 4 vos courriels

ou au téléphone pendant que les
aliments sont en train de cuire.

- ENTRETENIR UNE CONVERSATION
AVEC SES INVITES

+ Acceptez l'aide qu'on vous propose

en cuisine afin de ne pas étre la
seule personne a superviser les
différentes étapes.

+ Avant de quitter la cuisine, assurez-

vous que les appareils de cuisson
sont bien fermeés.

Pl EFFECTUER PLUSIEURS
C ( TACHES EN MEME TEMPS

« Concentrez-vous sur votre tache en

cuisineg, le reste peut attendre

- Lorsque vous utilisez la cuisiniére et

le barbecue pour préparer un repas,
faites-le tour a tour et non en méme
temps. Sinon, déléguez I'utilisation
du barbecue a une autre personne.

CONSULTER SON TELEPHONE
0U SA TABLETTE

+ Laissez votre téléphone intelligent

ou votre tablette hors de votre
portée quand vous cuisinez.

Concentrez-vous sur la tdche que
vous effectuez en cuisine lorsque
vous vous servez d’'un appareil de
cuisson.

Evitez de consulter les médias
sociaux, de répondre a vos courriels
ou de parler au téléphone pendant
que les aliments sont en train de
cuire

Québec.ca/prévention-incendies

Votre of.
gouvernement

Québec ram
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ENERCYCLE

Bien positionner votre

bac, c'est assurer la Deux bacs...un
collecte! méme bon réflexe!

L'été tire a sa fin... mais les bonnes

Pour qu'il soit vidé sans probleme, votre bac
doit étre placé avec les poignées et les roues
orientées vers votre résidence.

Ce positionnement permet au bras du camion
de bien saisir le bac, sans risquer de
I'endommager ou de renverser son contenu.

Pour une collecte efficace :

* Orientez toujours votre bac correctement
(poignées et roues vers la maison)

« Laissez un espace libre de 60 cm tout autour Suivez-nous sur Facebook

de vos bacs, y compris entre eux. pour des rappels pratiques,
des conseils de tri et les

« Placez-le en bordure de rue, la veille au soir derniéres nouvelles sur nos

ou le matin avant 6h AM. services.
Un rappel important qui fait toute la 0 /Enercycle1
différence pour le bon déroulement de la .enercycle.ca

collecte!
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FACONS DE
LES PLASTIQUES A USAGE UNIQUE

On estime que 3 TRILLIONS de morceaux de plastique polluent les océans du monde entier et que

12 MILLIONS de tonnes métriques de ces déchets sy ajouteront chaque année*. Les espéces sauvages
meurent a un rythme effréné en raison de I'ingestion de cette matiére ou d’enchevétrement dans les plastiques.

ﬂ

1) B0 8

BOUTEILLE  CONTENANT COUVERCLES TASSES A CAFE SACS DE PLASTIQUE SACS EN TISSU
D'EAU EN REUTILISABLE POUR POUR CAFE DE VOYAGE ET SACS POUR REUTILISABLES
PLASTIQUE LES BOISSONS A EMPORTER FRUITS ET LEGUMES

VOUS pouvez
contribuer a réduire les
@ déchets en renoncant

aux plastiques a usage

DOSETTES UNE CAFETIERE H s TASSES A CAFE ET TASSES A CAFE
INDIVIDUELLES A CAFE unlque au qUOHdlen' BATONNETS A DE VOYAGE
MELANGER
(» 2
BALLONS DECORATIONS PAILLES N’UTILISEZ PAS BRIQUET ALLUMETTES

ECOLOGIQUES DE PAILLE JETABLE

FEDERATION #ArrétezlUsageUnique

CANADIENNE DE LA FAUNE

ERAL 2014; JAMBECK ET AL. 2015.
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Une maniére simple de les valoriser

A la ferme Ferme René Perreault (700, 2° avenue, Sainte-Anne-de-la-Pérade)

Videz le contenu Ecocentre (295, route Sainte-Marie, Champlain)

de vos sacs

Fritiies ol ga20R Wilquement ¢  Jusqu’au 31 octobre du mardi au samedi de 9 h 30 a 16 h 30
Résidus interdits . 17 novembre au 31 mars du mardi au samedide 9ha 16 h

Résidus de table, branches, . . A e 7 .
arbustes, arbres Les feuilles d’automne peuvent étre valorisées de diverses facons.!

Sufg iiiéég:: "Eée p":ﬁ Déchiquetées a l'aide c}e votre tondeuse, elles peuvent étre laissées sur votre gazon
disposer des sacs vides et autres ou encore servir de paillis dans votre potager ou vos platebandes. L'abondance des
Qéchets feuilles a I'automne est une occasion de constituer une réserve de matiére séche et
riche en. carbone pour votre compost.

IQ’ A L'“ ; ‘tu“"

Refuser les ustensiles Moins remplir son bain,
EN CAS c’est tout aussi bien.
quand tu commandes e i
par livraison? DE DOUTE, 63
trouvez les réponses )
Essaye donc! & toutes vos questions ,
de tri sur notrae

application mobile

Clinigue médicale La Pérade

Elagage - Abattage * Haubanage GMF Vallée de la Batiscan

Plantation * Taille de haie
[! Dr Pierre Boily

[ Dre Julie Leclerc
[] Dre Véronique Chagnon
] Infirmiére GMF

418-326-0517
arbostgermainf@dgmail.com 341, boul. Lanaudiére, Sainte-Anne-de-la-Pérade QC GOX 2J0
Tél.: 418-325-2777 * Téléc.: 418-325-3521




14 Info citoyens - MRC des Chenauax

Cette chronique vise a vous informer sur les services offerts aux citoyens par la
> Aﬁ* MRC des Chenaux. En plus de ses compétences municipales, la MRC est également
AHA: MRC o= responsable du développement régional de son territoire qui regroupe dix
AlOm Chenaux municipalités :

%3' SI PROCHES

Batiscan — Champlain — Notre-Dame-du-Mont-Carmel — Saint-Luc-de-
Vincennes — Saint-Maurice — Saint-Narcisse — Saint-Prosper-de-Champlain
— Saint-Stanislas — Sainte-Geneviéve-de-Batiscan — Sainte-Anne-de-la-
Pérade

En savoir plus sur votre MRC : mrcdeschenaux.ca

Collecte des encombrants | Formulaire de requéte obligatoire

La collecte des encombrants est un service gratuit que la MRC des Chenaux offre mensuellement. L’inscription est
obligatoire pour chaque collecte a laquelle vous désirez vous inscrire. Le nombre d’inscriptions est limité.

=  Formulaire de requéte en ligne : mrcdeschenaux.ca
=  Requéte par téléphone : 819 840-0704

Aménagement du territoire | Réglement relatif a I’abattage d’arbres et la protection du
couvert forestier

Ce reglement s’adresse a tous les propriétaires forestiers ayant I’intention d’effectuer des travaux d’abattage
d’arbres dans les dix municipalités du territoire. Pour ce faire, il faut obtenir un permis :

= Isabelle Auclair, conseillére en environnement
environnement@mrcdeschenaux.ca
819 840-0704, poste 2213

Culture | Spectacles de I’automne 2025 a la salle Denis-Dupont

Stéphane Fallu — Assumé, 10 octobre 2025,20 h

A 55 ans, Stéphane Fallu revient a ses racines humoristiques avec Assumé,
un spectacle de stand-up personnel, audacieux et sans filtre.

2Freéres — En duo - Chapitre un, 21 novembre 2025, 20 h

Dans une formule acoustique intimiste, En duo — Chapitre Un vous fera redécouvrir les
plus grands succes de 2 Freres dans une ambiance chaleureuse.

Tourisme | Tournée Arts & Terroir (20-21 septembre 2025)

Plus de 20 artistes, artisans et producteurs de notre région ouvriront leurs portes dans le cadre de la Tournée
Arts et Terroir. C’est ’occasion parfaite de partir a la rencontre de gens passionnés, de découvrir des savoir-faire

uniques et de gotiter a la richesse culturelle et gourmande des Chenaux !

En savoir plus : tourneeartsterroir.com



mailto:environnement@mrcdeschenaux.ca
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DEMANDE DE PERMIS ET DECLARATION DE TRAVAUX

Avant de commencer vos travaux, assurez-vous d’avoir votre permis!

Tout projet de construction, de rénovation, de transformation ou d’agrandissement a un batiment doit faire 1’objet
d’une demande de permis, de certificat ou d’une déclaration de travaux. Aucune intervention ne peut étre réalisée
sans avoir obtenu I’autorisation nécessaire.

Exemples de travaux nécessitant un permis ou une déclaration de de travaux:

e Transformation, réparation, agrandissement, démolition, ajout d'un batiment principal et accessoire (garage
détaché ou attaché, remise, verriére, etc.);

e Rénovation incluant le changement des matériaux extérieurs existants (portes, fenétres et revétement de
toiture);

o Implantation d'une piscine hors terre ou creusée, d'un patio, d'un balcon, d'une verriére, etc.;

« Installation d'ouvrage de captage et d'installations septiques;

e Excavation du sol ou travaux de remblayage ou de déblayage;

o Construction, installation ou modification d'une affiche, d'une enseigne ou d'un panneau-réclame;

o Changement de l'usage d'un immeuble, conversion d'immeubles en copropriété, ajout d'un logement
intergénérationnel;

o Aménagement ou modification d’un espace de stationnement.

Le saviez-vous? Effectuer des travaux sans permis peut entrainer des amendes, la remise en état des lieux ou méme
la démolition!

Conformément a la réglementation municipale, le service d’urbanisme dispose d’un délai de 30 jours pour émettre
un permis une fois le dossier complet seulement, c’est-a-dire lorsque tous les documents requis ont été remis a la
municipalité. On parle du formulaire diment rempli, c¢’est-a-dire toutes les sections complétées, en plus de tous les
plans, dessins, croquis, études et/ou rapports demandés.

Les différents formulaires pour les demandes de permis sont présentement disponibles sur le site Internet ou, sur
demande, a la réception de I'hotel de ville.

ABRIS D'HIVER TEMPORAIRES

Les abris temporaires peuvent étre installés a compter du 1°" octobre.
IIs doivent respecter les normes suivantes :

e Avoir un batiment principal sur le méme terrain;

« Etre faits en toile ou un autre matériel spécifiquement manufacturé a cette fin;

o FEtre fixés a une structure démontable et bien ancrée au sol;

« FEtre localisés dans les cours latérales et leur prolongement dans la cour avant; ils peuvent aussi étre localisés
dans I’allée de circulation menant a un garage annex¢ au batiment principal ou dans la cour arriére;

o Superficie maximale de 40 métres carrés par unité de logement;

e Hauteur maximale de 3 meétres;

e Un (1) metre de la bordure intérieure du trottoir ou de la chaine de rue;

e Un (1) metre de la ligne avant du terrain lorsqu’il n’y a pas de trottoir ni de chaine de rue;

e Un (1) metre des lignes latérales du terrain.

La municipalité ne peut étre tenue responsable des bris et dommages occasionnés a un abri temporaire lors de
l'exécution, par exemple, des travaux de déneigement si les distances minimales de recul ne sont pas respectées.

Pour informations: Samuel Quessy, inspecteur en batiment et en environnement.
Horaire: lundis, mercredis, jeudis et vendredis,de9hal12hetde 13hal6h

Téléphone: 418 325-2841, poste 228 Courriel: urbanisme@sadlp.ca
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~_ JEBENEVOLE,
TU BENEVOLES, NOUS BENEVOLONS!

TU AIMERAIS \
\i T'IMPLIQUER BENEVOLEMENT, |
5 CONTACTE LE CENTRE
D’ACTION BENEVOLE POUR
SAVOIR OU TU POURRAIS
FAIRE LA DIFFERENCE.

benevolat@infoteck.qc.ca
418 325-3100

L’expert pour tous vos travaux!

cavat,'
@* . %ﬂ/._//" o’)

Travaux agricoles, forestier, domiciliaire, de tous genres.
Installation de ponceau, creusage de fossé, creusage de drains.

Sylvain Mailhot

418-325-4230

* & 6 o o

Préparation de terrain, terrassement, nivelage, etc.
Arrachage de souches.
Travaux finition avec niveau d’arpentage (transit).

(pelle 9 tonnes de 7 p1eds)r

Carte de construction et plus de 30 années d’expérience dans le domaine.

Tarif trés concurrentiel. ~ Aucun frais de transport pour plus de 4 heures travail.
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‘_ | Tu as été bénévole

e

Maryse Bellemare, technicienne en loisirs S
418 325-2841, poste 227 ou loisirs@sud\py -
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RESERVEZ VOTRE DEPART FAMILIAL
DU 6 AU 13 OCTOBRE

via le lien d'inscription disponible au sadlp.ca

0 9:9.9-9:-9:-9
LIMITE DU NOMBRE DE DEPART
AUCUNE INSCRIPTION LE JOUR MEME

LA dans lo condtruction
418 325-2647 819 698-7204

constructionpronovost@hotmail.com

‘ \ i -~ L} N
" gun -4
:II
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N N’
\ 1

RBQ: 8005-9348-87
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AU CENTRE RECREATIF JEAN-GUY HOULE

g L5 &16 NOVﬁMBRE .

SAMEDI DE 10H A 16H
DIMANCHE DE 10H A 15H

Inscription des exposants : sadlp.ca
Informations : 418-325-2841, poste 227 ou loisirs@sadlp.ca

" Achat
— local == Prioriser les entreprises de chez nous,
Chenaux car le meilleur est si proche.

LE MEILLEUR EST SI PROCHE !




20

Programmation des loisirs

Bibliotheque
Armand-Goulet

Votre millieu de vie

Mercredi: 14h & 16h30

0000
0000
1000

Jeudi: 18h & 20h30
Samedi: 9h30 a 12h A venir:

Des activités thematiques
Heure du conte

Un vent de nouveautés s’en vient
Embarque avec nous

//\ / \ Renseigne-toi aupres de nos bénévoles de

fc NP= '3 notre service de préts entre bibliothéques

..

Nouveauté:
Ta derniére lecture était un coup de coeur?
Participe @ notre chronique:
@ Les coups de cosur de nos lecteurs @
Viens te procurer le formulaire auprés de nos
bénévoles

Assure-toi de ne rien /\
manquer -

Scanne ici avec I'appareil photo ton
de téléphone
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SYRA FLOW allie le meilleur du
yoga moderne, du renforcement
musculaire spécifique et du
stretching a une compréhension fine
de lanatomie fonctionnelle.

SYRA STRONG taide a batir une
force fonctionnelle — sans esprit de
performance, sans surcharge inutile.
Chaque mouvement est adapté a ton
niveau, ta posture et ton vécu
corporel. On travaille la stabilite,
lendurance et le tonus de facon
progressive el sécuritaire, dans un
esprit bienveillant et stimulant.

SYRA STRECH combine des
techniques de stretching moderne et
de mobilité fonctionnelle, adaptées
a ton anatomie. On apprend a
relacher sans forcer, a respirer
dans le mouvement et a retrouver
une souplesse utile. Des étirements
vivants, en conscience, pour libérer
les tensions et retrouver de l'espace

dans ton corps.

Endroit : Au Centre récréatif Jean-Guy Houle (151, rue Gamelin)
Date : Début le 16 septembre (12 cours)

Colt: 192 $ + taxes par cours
Combo réduction:

15% de rabais a l'achat de 2 cours
30% de rabais a I'achat de 3 cours

Informations détaillées et inscription : https://www.syraflow.com/cours
Professeure : Isabelle Pourtier, formatrice en mouvement anatomique et créatrice de SY

ARENA OPTIMISTE
ACTIVITES GRATUITES

A A

AL A
PI c KL E BAL L JEUDIS DE 16H A 17130

® ©

MERCREDI 9HA12H Centre récréatif

Ecole primaire
Madeleine-de-Verchere

MARDI ET JEUDI 19HA21H

10 SEPT. AU 10 DEC.

GRATUIT 418 325- 2841, poste 227 = - —
A\ ALECOLE 30 SEPT Pour tous sadlp.ca Les week-ends, autres heures prévues (variables), vérifiez la page
. (14 ans et plus)

facebook de “Aréna Ste-Anne” pour les informations.
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FPS'&®

\Q Formation Prévention Secors
= ¢ JRMAMNITO N

EYNRPBIENES AVASRINS
Permettre aux jeunes de 11 ans et plus
d'acquérir les techniques de base en

secourisme et les compétences
nécessaires pour prendre soin d'enfants
plus jeunes qu’eux.

DAITERZE6BSERIEMBRERZ2025
ORAIRERS AR € 30
U= (=) RE ==ol={=/\nlz
ﬁ N
Hx\“‘ f:)‘ ‘E*;\\Hrt) T > .T.'}' e )8 3
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= Formation Prévention Secours
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Permettre aux jeunes Ggés de 9 & 13 ans

d'apprendre des techniques de base en
. secourisme et d’acquérir les compétences
pour assurer leur propre sécurité en
'absence d'un parent.
—/Q
(D)

o = V4 =

N =)=
C ~ \ | VA = 2y =
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INSCRIERIHION

SADLR.CA

Que les services de La Lanterne sont aussi
offerts a la population de la MRC des

Chenaux.

La Lanterne

Change tonregard...

surla aeafde

Rappelle toi que ta
normalité n'est peut-étre
pas la méme que celle
d'une autre personne.

changetonregard.ca

Massage de réflexologie

Lise Leboeuf

(418) 325-2106

Claude Portelance
Président, directeur général

727, Principale
Sainte-Anne-de-la-Pérade
(Québec) GOX 2J0

Bur. : 418 325-2244
1 800 665-5375
Téléc. : 418 325-3064

Courriel : cportelance@laperadeford.ca

www.laperadeford.com
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COURS DE DANSE / SAINTE-ANNE-DE-LA-PERADE

LES DIMANCHES DES LE 21 SEPTEMBRE

DANSE CREATIVE
(4 ET 5 ANS)

. HIP-HOP1
(1ERE A 3EME ANNEE)

HIP-HOP 2 b
(4EME A 6EME) - O N COUNTRY,

£ WL : PREMIER PAS - DEBUTANT
CHEERDANCING F

(1ERE A 6EME)

BUTAGTIN

Juniors et adultes

COUNTRY
NOVICE - INTERMEDIAIRE

Systeme d'art martial basé sur un
amalgame de techniques de frappes,
d'esquives et de techniques de
controle.

Une activité physique complete, un
loisir motivant qui demande
persévérance et dépassement de soi

Des le 10 septembre

au centre recreatif

90 $ junior
110 $ adulte

Mercredi, 18 h15a19 h15
(tous les juniors et adultes)

g www.butactik.com ou
butactikm@hotmail.com




24 INVITATION

Rassemblement des familles LEDUC d’ Amérique le 20 septembre a 10 h au Domaine Seigneurial.

Au programme:

Inscription;

Conférences;

Lancement d’un album souvenir de 1’association;

Dévoilement d’une plaque « pierre-hommage » a I’ancétre Antoine Leduc;
Diner libre;

Visite du monument érigé en 1992 au Petit Sainte-Marie.

Bienvenue a tous, c’est gratuit pour tous les péradiens!

Pour informations: 514 321-5118 ou a la société d’histoire au 418 325-2766

O Desjardins

N OUVERTES

. . CHEZ PRES DE
TOURNEE PRODUCTEURS
ARTISTES
ARTSEr 1 o 0 ET ARTISANS
\ TERROIR DES CHENAUX

MASKINONGE
MEKINAC

,Les 20-21

TRESORS SEPTEMBRE 2025 DETOHA 17 H

“ “ Tourisme ..
culture mauricie Mauricie

i L
QBEMER[ L

CENERALS

DESCHAMBAULT
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Lot

Urielbiguieletimproldeins:votrelMRC!
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Note les dates & ton calendrier pour
“assister aux matchs!

Ecris-nous si tu veux venir jouer!

. - vouA itend!
Matchs .o, -

Jeudi 25 septembre - Sainte-Anne-de-la-Pérade -
Centre communautaire Charles-Henri-Lapointe -

~ Jeudi 30 octobre - Champlain
- Salle Polyvalente du Centre du Tricentennaire

Jeudi 27 novembre - Batiscan - i
“Salle Polyvalente d'_u Centre des Loisirs

Pour nous joindre:

Ouverta toutes

ettous!
h’% impro.lpia@gmail.com

)
\\ 418 325-9817

f facebook.com/Ipia.impro

g Voici la liste des différents soins que j’offre & mon salon :

Soins du visage;

Soins Hydrafacial;
Microaiguillage (microneedling),
Soins du corps (enveloppements);
Epilation a la cire;

Epilation a l'électricite;
Endermologie;

Services en naturopathie.

* X ¥ X ¥ X ¥ ¥

Contactez-moi pour plus d’informations.

Lise Larochelle | 819 695-3244
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Besoin d'un coup de main ?

La travailleuse de milieu ITMAV est
votre PONT oy

\ A% N)
Taigg\

vers les bonnes ressources ! *

orie: § & &

Ecouter Référer Accompagner

Pour soutenir les ainés de la région a travers
leurs différents besoins

Contactez-la ;: 819 529-1433
© tmariverains@gmail.com

1tmav

Initiatives de travail de milieu
aupres des ainés vulnérables

Andrée Couture,
travailleuse de milieu pour ainés
au CAB des Riverains

A VENIR DANS NOTRE COMMUNAUTE Eglise
Sainte-Anne-de-la-Pérade, 418-325-2025

COURS DE BIBLE
Les cours d’introduction a la Bible reprennent.

Un livre a 70%. Une bible. 2 sessions offertes :

Mercredi a 10 h ou mardi a 18 h 30 pour jeunes et moins jeunes.

Marguerite 418-325-4588

Dates a retenir!

au profit de I’église de

AV

Sainte-Anne-de-la-Pérade

Au centre communautaire

Prix d’entrée : 10$ / tours réguliers

2 |BINGO Jeudi 18 septembre a19 h

100 de la Fabrique, X Jeudi 16 octobre 219 h
Sainte-Anne-de-la-Pérade o in )

1, 000$ en prix ! “_—_ Jeudi 20 novembre 19 h

18 ans et plus Jeudi 11 décembre 19 h
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Bénévoler, ¢a vous dit ? &

()
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Vous aimez cuisiner, travailler en equipe et aider les autres ? Devenez cuisinier-ére

a la popote roulante !

Vous preférez plutdt vous balader en voiture et avez un bon sens de
I'orientation ? Vous pourriez distribuer la popote aux clients !

Seulement 1 journée d’engagement par mois ! e 418 325-3100 “Riverains

Contactez-nous: @ benevolat@infoteck.gc.ca

Musclez vos méuninges !

Les mardis matius
des le 16 septembre 3 gte-Anue !

Inscrivez-
vous maintenant!

418 325-3100

“Riverains

¢\

% . .
&¢@  Les paniers de Noeél T4
Le Centre d'action bénévole des Riverains offre des paniers de nourriture aux familles,

couples et personnes seules a faible revenu qui habitent les municipalités de Ste-Anne-de-
la-Pérade, Champlain, Batiscan, Ste-Geneviéve-de-Batiscan et St-Prosper.

Le formulaire est disponible au Centre d’action bénévole situé au 100, rue de la Fabrique a
Ste-Anne-de-la-Pérade et sur notre site Internet www.cabdesriverains.org, et ce, du 14
octobre au 14 novembre 2025 inclusivement. Aucune demande ne sera acceptée aprés
cette période. Pour plus d’informations, communiquez avec nous au 418 325-3100.

Pharmacie
Andrée-Anne Gobeil @ Q;Y a 9

Sainte-Anne de la Pérade V= o b
ikl F g
: A .




28 CERCLE DE PAROLE ET D’ECOUTE POUR HOMMES

Les groupes de parole d’Hommes Québec, ¢ est pour qui?

=  Pour toi. Ton frere. Ton pére. Ton chum.

=  Pour les gars de bureau ou de chantier.

=  Pour ceux qui vivent une séparation, une perte, un changement.

=  Pour ceux qui ne savent pas trop pour quoi, mais qui sentent que ¢a ferait du bien d’en parler.

Aucun prérequis. Juste étre prét a jaser autrement.
Gratuits, confidentiels et il y a une chaise libre pour toi.

Un groupe de parole Hommes Québec existe dans la région de Portneuf. Les rencontres ont
lieu le mardi soir a Deschambault. Pour plus d’informations, contacte Hommes Québec via le
site WEB (hommesquebec.ca) ou par téléphone au 1-877-908-4545, poste 1.

PAROLE © ECOUTE  MIEUX-ETRE

Regroupement des

LE DHAOK LA PERADE @

TA MD3J, c’est TON spot, TA gang, & MAISONS
. . YEUN®’ VS JEUNES
TA voix, TON empreinte

du Québec

dans TON village! MEMBRE OFFICIEL

Bonne rentrée a tous!
Ouverture de la MDJ 25 ao(t

Heure d’ouverture automne 2025

Lundi:15ha21h

Mardi: 15 h a 17 h 30 Projet de mentorat « Main dans la main vers la réussite »

(aide aux devoirs pour le primaire, inscription obligatoire)

Mercredi :
15 h a 18 h : pour tous
18ha21h:14 ans et + Suivez-nous sur la page Facebook,
. " : Le Shack La Pérade, pour consulter
Jeudi : Fermée temporairement ;
la programmation !

Vendredi:15h a 21 h I

Ouvert 7 jours sur 7 Menu soirée

Déjeuners de 7h & 11hoo 7 jours sur 7
Dés 16h
Menus midi de 11h30 3 13h A partir de 218
(eurssemsuing) Restaurant .
(318) 325-2603 Plusieurs choix disponibles

Biéres et vins

. Priticioal
Cocltkails 165, rue Principale

: Incl ée, café et dessert
: Sainte-Anne-de-la-Pérade G1s STTEe, 08, C ey tesse
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_ DUPONT
X METAL INC

A LA RECHERCHE DE

SOUDEURS

2 POSTES DISPONIBLES
DES MAINTENANT

¢ Régime complémentaire de
retraite

¢ Assurances collectives: maladies,
médicales, dentaires, voyage

¢ Poste a temps plein avec sécurité
d’emploi

¢ Congé les soirs et la fin de

semaine!
Envoie-nous tes expériences de travail au

¢ Conciliation travail-famille o
info@dupontmetal.com

@? DUPONT
= METAL INC

@ osles o combler

ON RECHERCHE

& ESTIMATEUR/ACHETEUR

Aucune expérience demandée

/ MACHINISTE OU OPERATEURY

Machiniste: Aucune expérience demandée - formation offerte
Opérateur: 5 ans d'expérience min en milieu industriel requis

¥/ ASSEMBLEUR

Min 2 ans d'expérience en assemblage d'acier ou
de structures métalliques

CONDITIONS OFFERTES

JOINS-TOI A
‘ NOTRE EQUIPE! 5
« Assurances collectives: maladies, médicales,

Conciliation travail-famille
dentaires, voyage
Envoie ton CV
INFO@DUPONTMETAL.COM

Poste permanent, a temps plein

Salaire concurrentiel selon expérience
Environnement de travail sécuritaire et stimulant
Possibilités d'avancement au sein de I'entreprise



Activités de la rentrée 2025

16 septembre: Déjeuner-conférence: Accueil 9h Colt membres
Prévenir la fraude, ¢ca commence Déjeuner 9h30 208,

avec vous! Conférenciére: Conférence 10h15 inscriptions des
Anne Thibodeau, de la SQ A Saint-Prosper que possible!

Début octobre: déjeuner-conférence Accueil 9h Colt membres
sur le théme de I’Alzheimer, avec

une intervenante de la maison Carpe- Détails a venir

Diem

2{0) /.18

ENTIEI

D
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STEPHANE FALLU

A SODEC
DIFOLCD  =ehzer:  comico  Cquebecas

10 octobre 2025 @ 20H AN guiture

=

Salle Denis-Dupont | Sainte-Genevieve-tle-hatiscan Bilts: mrcdeschenaux.a

ﬁ“’ Culture =
K\ﬁ“—‘ Chenaux

DUPONT
M ETA L

INC.

STRUCTURES D'ACIER - METAUX OUVRES - GLISSIERES DE PONT

www.dupontmetal.com - 418 325-1755 418-325-2068
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NOS ACTIVITES AUTOMNE 2025

> UIENS JASER ENTRE PARENTS & GARDERIE POUR LES PETITS!
cafe Mercredi Ste-Anne de 9h30 a 11h30

e 23 septembre : Retour sur votre été
rencontre * 7 octobre : Les grosses émotions des touts-petits
» 21 octobre : Organisation familiale : Vos trucs et astuces

A PARTIR DU JEUDI 2 OCTOBRE
Césame Série de 7 ateliers a I’extérieur afin de travailler I’estime de soi
et la communication. Pour les parents et enfants de 3 a4 5 ans.

Halte- DEBUT DANS LA SEMAINE DU 15 SEPTEMBRE
d o Le mardi et le jeudi a La Pérade et le mercredi a Saint-Narcisse.
gar erie Journées “porte-ouverte” le 8 septembre.

nt '° d MERCREDI LE 17 SEPTEMBRE DE 9H30 A 11H30
euer ae : , , A

° Techniques de coloriage avec feutres a I’alcool. Materiel inclus.
C0|0rlage Garderie simultannée. Sous inscriptions, places limitées.

Bonne rentrée a tous les Surveillez notre page [ElgriinE
| étudiants, petits et grands!  Facebook pour les autres '
- TN g y activités a venir [=)

¢ , - g “ “ : \@

WAEN

Des Chenaux

g coordo@mfdc.ca O Maisondelaf amilledeschenaux 8 4H18-325-2120

Quincaillerie MAURICE LAGANIERE Inc

Silos bleus du Québec inc. ;5 5 mm e T. 418-325-2020

Plomberie
Electricité
Outillage
Peinture

Beauti-fene
us

BIG
BILL
Vétements et

chaussures de
travail

361, rue Ste-Anne, Ste-Anne-de-la-Pérade (QC), GOX 2J0
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Suite de la liste des rues situées du coté est du village (rive sud de la riviere Sainte-Anne), parue en été 2025.

Rue de la Fabrique : Rue avoisinant les terrains d’une église et du presbytére, nom se référant a la gestion des biens
matériels d’une paroisse;

Rue et rang D'Orvilliers : Tirent leur nom de Frangois Chorel de Saint-Romain, dit d'Orvilliers, qui a recu une
partie de la seigneurie en 1714;

Rue Sainte-Anne : Nommée en I'honneur de Sainte Anne, la mére de la Vierge Marie et la sainte patronne de la
paroisse;

Rue des Loisirs : Rue ou sont situés les aménagements sportifs;

Chemin de L'Ile-du-Large : Nomm¢ a cause de sa situation, loin des terres on y retrouvait a 1’ouest le moulin a
vent seigneurial en pierre datant de 1677,

Chemin de L'lle-du-Sable : Ce nom rappelle fort probablement que, les terrains, ou ils sont situés, formaient
autrefois une ile sablonneuse;

Rue Légaré : Nom du propriétaire de I’épicerie de Fernand Légaré;

Rang du Rapide Sud : Rang situé¢ du coté sud de la riviére Sainte Anne, ou se trouvent les rapides; o A
Domaine Quessy : Nom du propriétaire de la terre agricole Raymond Quessy. &° ey
A suivre ...

Sainte finnedela-Firade

Veuillez prendre note que notre local est situé¢ au Centre communautaire, au 100, rue de la Fabrique. Il sera ouvert
tous les mercredis apres-midi, de 13 h a 15 h 30, et ce, a compter du 17 septembre 2025.

Nous vous invitons a notre assemblée générale, le 9 novembre 2025, au Domaine seigneurial, situé au 910, rue Sainte
-Anne et sera suivie par une présentation historique dont le sujet sera confirmé éventuellement. L entrée est gratuite,
contribution volontaire acceptée.

Nous vous informons également que nous sommes a préparer une formation sur la recherche de nos ancétres. Si vous
étes intéressés, bien vouloir donner votre nom a la Société d’histoire par courriel a I’adresse suivante :
shlaperade(@gmail.com, avec mention en objet « Généalogie ».

Bonjour a vous, fideles amis du Club Optimiste

C’est maintenant officiel, votre Club Optimiste a 50 ans !!!
Les célébrations se sont conclues par un « Super Whist » le 30 mai dernier qui a vu, le temps
d’une tres agréable soirée, 20 équipes s’affronter et de magnifiques lots étre distribués.

Maintenant les vacances d’été terminées, il est temps de se remettre au travail.

Les hot-dogs d’Halloween

1 1
1 1
1 1
| Le vendredi 31 octobre 2025, dés 17 h. \
! Dans la grande salle du Centre Communautaire |

Les soirées Whist

Les vendredis
26 sept., 24 oct. et 28 nov. 2025

Mais aussi... 18 h 45 dans la salle de la Fadoq

o Le passage du Pére-Noél dans les garderies

o Le ragout de boulettes a I’école primaire

e Le bingo de Noél au foyer des personnes
agées

Exceptionnellement, pour I’année 2026, il n’y aura pas de calendrier Optimiste.

Je voudrais, au nom du club, remercier toutes celles et ceux qui ont permis la tenue annuelle de ce calendrier : nos

commanditaires, notre imprimeur, les membres du club et aussi, bien entendu, vous tous qui avez acheté ce

calendrier et nous avez donc aidé dans notre action bénévole auprés de la population de Ste-Anne.

Inscription obligatoire :
René Allard (819) 383-5406

Enfin, le Club Optimiste recrute. Vous voulez vous impliquer dans votre communauté ? Faites une différence aupres
des jeunes et rejoignez notre équipe. Contactez-nous via notre site internet https://cluboptimiste-sadlp.ca/
ou a I’adresse : info(@cluboptimiste-sadlp.ca



mailto:shlaperade@gmail.com
https://cluboptimiste-sadlp.ca/
mailto:info@cluboptimiste-sadlp.ca

34 AFEAS SAINTE-ANNE-DE-LA-PERADE
(Association féministe d’éducation et d’action sociale)

Voici la liste des rencontres qui auront lieu a I’automne 2025 :

¢ Mercredi le 15 octobre, a 19 h, au Centre communautaire;
¢+ Mardi le 4 novembre, 11 h 30, aux Boissons du Roy
(bénévoles Friperie);

¢ Mercredi le 26 novembre, 16 h, au Centre communautaire. ASSOCIATION FEMINISTE

D'’EDUCATION ET

Des échanges sur des thémes différents vous attendent. D'ACTION SOCIALE

Au plaisir de se rencontrer.
Pour informations : Pierrette Laterreur, présidente, 418-325-3003

Le Conseil d’administration 2025-2026
Lise Cossette, Rita Juneau, Sylvie Cliche, Louise B. Massicotte,
Francgoise Cossette, Héléne Godin, Pierrette Laterreur.

FRIPERIE DE L’AFEAS

La friperie est située au centre communautaire Charles-Henri Lapomteﬁ
(100, rue de la Fabrique, au 2e étage)

Heures d’ouverture :

les jeudisde 13 ha16 h
le ler samedi du moisde 13 ha 16 h

ViActive

’ ViActive est un programme d’activité physique adapté pour les
personnes de 50 ans et plus. Les exercices proposés dans le cadre de ce
programme favorisent le maintien d’une bonne forme physique et

4 ’autonomie fonctionnelle.

3 Le programme ViActive comprend différents exercices : échauffement,
aérobie, équilibre, renforcement musculaire, flexibilité et étirement. Les
¥ séances se terminent par une courte période de relaxation.
Début des séances d’exercices : Lundi le 8 septembre 2025, de 13 h 30
al14h30
Endroit : Centre communautaire, 100, rue de la Fabrique

" Inscriptions sur place.

Jocelyne Juneau

VII\%%TIVE

PROGRAI
DACTIVITES PHYSIOUES
POUR LES 50 ANS ET +
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On vous souhaite un automne colore! 35
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COLLECTE DES DECHETS

COLLECTE DES DECHETS
(SECTEUR NORD DE
L’AUTOROUTE 40)

COLLECTE DES
MATIERES COMPOSTABLES

COLLECTE DES
MATIERES RECYCLABLES

w COLLECTE DES ENCOMBRANTS]
INSCRIVEZ-VOUS

Fow

SEANCE DU CONSEIL

4E VERSEMENT
DE TAXES

STATIONNEMENT DE NUIT
INTERDIT POUR L'HIVER

DATE LIMITE
PNEUS D'HIVER

Pakp

DEVENIR
CANDIDAT

5

DEBUT ET FIN DE LA PERIODE
DE MISE EN CANDIDATURE
DES ELECTIONS MUNICIPALE

ELECTION MUNICIPALE

JOURNEES DE VOTE

CHANGEMENT D'HEURE

CONGE FERIE

@ BUREAU MUNICIPAL FERME

OUVERTURE DE L'ARENA

BIBLIOTHEQUE OUVERTE

DEBUT DES INSCRIPTIONS
POUR LE RALLYE
D'HALLOWEEN

RALLYE D'HALLOWEEN

SOIREE RECONNAISSANCE
AUX BENEVOLES
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TERROIR

L) CLUB OPTIMISTE

LE P'TIT MARCHE

TOURNEE
ARTS ET TERROIR

WHIST MILITAIRE DU

RASSEMBLEMENT DES
FAMILLES LEDUC

MATCHS DE LA LPIA

SPECTACLE DE
STEPHANE FALLU
AU TREMPLIN

= SPECTACLE DE
2FRERES
AU TREMPLIN

MARCHE DE NOEL

OUVERTURE DE LA
PECHEAUX PETITS
POISSONSDES CHENAUX

i
-

SOIREE BINGO
DE LA FABRIQUE

SOUPER HOT DOG
DU CLUB OPTIMISTE

DEBUT DU
PICKELBALL LIBRE

DEBUT DES COURS
DE BUTACTIK

DEBUT DES COURS DE
SYRA FLOW, STRONG ET STRECH

DEBUT DES COURS
DE DANSE 5 A 12 ANS

DEBUT DES COURS DE
DANSE COUNTRY

JOYEUX NOEL!

BONNE ANNEE 2026!



Profitez d’une gestion
financiere complete.

[l y a beaucoup plus que I’'assurance ou vos
placements.

Il y a vos projets, vos réves et votre vie.

Laissez-nous vous guider dans 'optimisation
et la protection de votre patrimoine.
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