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Mot du maire  
 
Chères concitoyennes, chers concitoyens, 
 
Alors que septembre s’amorce, notre communauté retrouve son rythme de 
la rentrée. Je souhaite à tous les élèves une année scolaire fructueuse et  
inspirante, et j’adresse mes remerciements au personnel enseignant et aux 
familles pour leur engagement. 
 
De septembre à décembre, nos paysages se transforment et nos traditions se 
poursuivent. Je vous invite à participer activement à la vie locale et aux  
activités culturelles et communautaires qui font de Sainte-Anne-de-la-
Pérade un milieu de vie exceptionnel. 
 
Le 3 novembre 2025, il y aura les élections municipales à travers le Québec. 
Votre voix compte. Allez voter et participer activement à l’avenir de notre 
municipalité. 
 
Nous avons plusieurs dossiers importants sur la table, dont des projets  
domiciliaires. Plus de 200 nouvelles portes sont prévues dans les prochaines 
années, notamment sur la rue de Rompré, du Tremblay, Montée-de-
l’Enseigne ainsi que dans d’autres secteurs. Ces projets sont essentiels, car 
il ne reste presque plus de maisons et d’appartements disponibles dans notre 
communauté et nous atteignons maintenant une étape décisive pour faire 
avancer notre développement. Le développement domiciliaire est essentiel 
pour notre communauté. Il permet d’accueillir des travailleurs dans nos  
industries et nos commerces, d’attirer de nouveaux citoyens et de faciliter 
l’installation de nouvelles familles et de nouveaux arrivants à Sainte-Anne-
de-la-Pérade. En créant davantage de logements, nous soutenons la  
croissance économique, renforçons le tissu social et assurons la vitalité et le 
dynamisme de notre municipalité pour les années à venir. 
 
Nous travaillons également sur un projet visant à mettre en place une  
nouvelle réglementation concernant les animaux, afin de mieux encadrer la 
vie dans notre municipalité. 
 
Je tiens à remercier chaleureusement tous les organismes et regroupements 
communautaires pour leur engagement et leurs activités cet été : le P’tit 
Marché des Chenaux, l’exposition d’autos et motos anciennes, le festival 
Les Fêtes Champêtres, le Comité des loisirs, le camp de jour et son  
personnel, le Domaine seigneurial pour leur nouvelle exposition, les  
bénévoles de la bibliothèque, le Salon écolo, l’Association de baseball  
mineur La Pérade, l’Association de soccer des Chenaux ainsi que tous les 
employés municipaux pour leur travail et leur dévouement tout au long de 
l’été. 
 
Je souhaite également remercier l’ensemble des conseillers et conseillères 
municipaux pour leurs quatre années de service au sein de notre  
communauté. Leur engagement contribue grandement à faire de Sainte-
Anne-de-la-Pérade un endroit dynamique et accueillant pour tous. 
 
Ensemble, poursuivons notre travail pour bâtir une  
municipalité dynamique, inclusive et tournée vers l’avenir. 
Je vous souhaite à toutes et tous de profiter pleinement de 
la belle saison de l’automne. 
 
Hugo-Pierre Bellemare, 
Maire 
Pour une communauté unie. 

Prochaine date de tombée 
 

Vendredi 5 décembre 2025 
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En cas d’urgence pour les travaux publics, vous  
pouvez téléphoner au 418 325-2841 du lundi au  
vendredi de 9 h à 12 h et de 13 h à 16 h. 
 
Voici des exemples d’urgence possible : 
 

• Fuite d’eau 

• Problème d’égout 

• Toute entrave à la circulation 

• Édifices municipaux 
 

 

Pour signaler une urgence en dehors des heures  

d’ouverture du bureau municipal : 418 325-4988. 

2 octobre (jeudi) 

10 novembre et 8 décembre 
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La visibilité du numéro civique est essentielle, surtout pour les services d'urgence, et doit respecter 
certains critères pour assurer une identification claire et rapide des bâtiments 
 

 
Après une chute de neige ou une pluie verglaçante, tout commence par 
le déblaiement complet du pare-brise, des vitres, de la lunette arrière, des phares et 
des feux ainsi que des rétroviseurs. N’oubliez pas de dégager votre toit, car si des 
morceaux de neige ou de glace s’en détachent, ils pourraient nuire à votre visibilité 
en plus de présenter un danger pour les autres automobilistes. 
 

 
Nous vous rappelons qu’il est interdit de stationner un véhicule dans une rue  
pendant la période commençant le 15 novembre et se terminant le 15 avril de chaque 
année, entre 23 h et 7 h. 
 

 
Réduire sa vitesse, garder ses distances et rester attentif aux changements dans les conditions de la route demeurent 
l’attitude la plus sécuritaire. 

 
Voici une liste de bonnes habitudes à prendre afin de favoriser la gestion municipale de la neige : 
 

• Les balises de déneigement doivent être placées aux extrémités des entrées privées pour fournir 
des points de repère aux entrepreneurs qui déneigent les entrées. Il faut s’assurer de planter les 
piquets loin des trottoirs, des bordures et des passages publics; 

• Les bacs de recyclage, d’ordures et organiques doivent être placés à 1 mètre de la voie  
publique, du trottoir ou de la bordure de rue (dans votre entrée de cour) et les roues du bac  
doivent être du côté de la propriété. Le couvercle doit être fermé et libre de tous débris; 

• Il est requis de ne pas pousser ou souffler la neige en provenance des entrées, des allées et des 
stationnements sur la voie publique, les trottoirs et les espaces verts municipaux. 

  
Si les distances ne sont pas respectées et que votre bac est endommagé, vous serez  
responsable du bris et en assumerez les frais. 
 
Nous vous remercions de votre collaboration! 

 
Comme citoyen, vous êtes notre meilleur atout pour nous informer des défectuosités des lampadaires, qu’il s’agisse 
d’un bris ou d’un trouble de fonctionnement. 
 
Pour nous informer d’un bris, notez le numéro du poteau et contactez-nous : 
 
      418 325-2841, poste 221     municipalite@sadlp.ca  
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Nous vous rappelons qu’il est important de respecter tous les employés municipaux et de ne pas les contacter via leur 
téléphone personnel, leur compte Messenger ou encore via des membres de leur famille. Plusieurs d’entre eux  
reçoivent des messages en dehors des heures de travail et nous voulons nous assurer du respect de leur vie privée par 
les citoyens et citoyennes. 
  

Pour joindre une personne de la Municipalité en cas de problème urgent,  

vous devez téléphoner au numéro d’urgence 418 325-4988.  
 

Une personne désignée pourra vous répondre. Nous vous conseillons d’ajouter ce numéro d’urgence dans les contacts 
de votre cellulaire pour l’avoir avec vous au moment opportun. 
  
Pour joindre les employés du bureau, nous 
vous invitons à le faire directement à leur 
poste téléphonique, leur adresse courriel  
municipale ou encore via la page  
Facebook des Loisirs pour ce qui est de la 
technicienne en loisir ou Facebook  
Ste-Anne-de-la-Pérade pour la Municipalité. 
  

Merci de respecter la vie 
privée de nos employés ! 

 
Posséder un chien, c’est une belle responsabilité! 
 
Pour assurer la sécurité et le bien-être de tous, humains comme animaux, la Municipalité de Sainte-Anne-de-la-
Pérade rappelle certaines règles essentielles à respecter en matière de garde de chiens, telles qu’établies dans 
le règlement numéro 96-139. 
 

 Médaille obligatoire; 
 Propreté, une affaire de civisme; 
 Toujours sous contrôle; 
 Aucun chien en liberté; 
 Respect des voisins; 
 Vaccination et comportement. 

 
En résumé : un chien heureux, c’est un chien encadré avec amour et responsabilité. 
 
Merci à tous les propriétaires canins de contribuer à une municipalité propre, sécuritaire et agréable pour tous. 
 
Le règlement complet est disponible en ligne (www.sadlp.ca). 

 
La circulation est strictement interdite sur la voie publique, sauf si la  
signalisation le permet.  Circuler dans les sentiers autorisés et respecter les 
consignes et le voisinage. 
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Pour faire fermer ou rouvrir l'entrée d'eau, il est souvent nécessaire de faire appel à la municipalité. Il peut y avoir 
des frais associés à l'ouverture ou à la fermeture de l'entrée d'eau, surtout en dehors des heures normales de service.  
Il est généralement interdit aux citoyens de manipuler eux-mêmes la vanne d'eau municipale, sous peine d'amende. 
 

 
Une boîte de service (entrée d'eau) est la portion de la conduite d'eau qui relie votre propriété à la conduite  
principale de la municipalité, située sous la rue. Elle est généralement située à l'extérieur, près de la rue, et peut être 
sujette à des bris ou des fuites.  
 
Comment identifier un bris? 
 

• Baisse de la pression de l'eau dans votre maison; 

• Fuite d'eau apparente près de la boîte de service; 

• Affaissement du sol autour de la boîte de service.  
 

Que faire en cas de bris? 
 

• Ne pas tenter de réparer vous-même la boîte de service. Les travaux de réparation ou de remplacement  
doivent être effectués par les employés de la municipalité.  

• Signalez le bris immédiatement à la municipalité. Vous pouvez le faire en appelant au 418 325-2841, poste 
221. 

  
Les travaux de remplacement ou de renouvellement préventif de votre boîte de service doivent toujours être  
exécutés par les employés municipaux. 

 
La municipalité offre gratuitement un service de rechargement de vos extincteurs. En ce 
qui a trait au test hydrostatique, au remplacement de pièces défectueuses et à l ’entretien, s’il 
y a lieu, le citoyen doit en assumer les frais.  

 
Vous devez apporter vos extincteurs à la municipalité afin que nous puissions les faire vérifier.  
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Appareil de chauffage 
 
Ramonage annuel 
 

Même si vous n’utilisez votre cheminée que rarement, il est essentiel de la faire ramoner au moins une fois par an 
pour éliminer la créosote et les autres dépôts inflammables. 
 
Utilisation de bois approprié 
 

Utilisez uniquement du bois sec. Le bois vert ou humide produit plus de créosote pouvant obstruer votre cheminée et 
augmenter le risque d’incendie. 
 
Éviter les matériaux inappropriés 
 

Ne brûlez pas de retailles de bois provenant de palettes ou de matériaux de construction, car ces  
matériaux contiennent des traitements chimiques qui augmentent la production de créosote et peuvent endommager 
votre cheminée. 
 
Bûches écologiques et bûches de ramonage 
 

Bien qu’elles puissent aider à réduire la formation de créosote, elles ne remplacent pas le ramonage  
physique de la cheminée. Assurez-vous de toujours faire ramoner votre cheminée par un professionnel qualifié. 

 
Avertisseur de monoxyde de carbone 
 
Installation d’un avertisseur de monoxyde de carbone 
 

Si vous avez un système de chauffage à combustible, un garage attenant à la maison, ou des appareils au gaz,  
installez des avertisseurs de monoxyde de carbone à chaque étage, près des chambres et dans les zones où les  
appareils au gaz sont utilisés. 
 

Testez régulièrement les avertisseurs pour vous assurer qu’ils fonctionnent correctement et remplacez les piles ou 
l’appareil selon les recommandations du fabricant. 
 
Sécurité liée au monoxyde de carbone 
 

Le monoxyde de carbone est un gaz toxique qui ne peut être détecté qu’avec un avertisseur spécifique. Il est  
important de ne pas ignorer les alertes de votre avertisseur et de réagir rapidement en cas de détection. 
 

Gestion des chaudières de cendres 
 

Ne laissez jamais les cendres chaudes à l’intérieur de votre résidence. Transférez-les dans un contenant  
résistant à la chaleur et doté d’un couvercle hermétique, puis placez ce contenant à l’extérieur, loin du  
bâtiment et de matières inflammables. 
 

Assurez-vous que les cendres sont complètement refroidies avant de les entreposer afin d’éviter tout risque  
d’incendie. 
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Motivation pour adhérer à la Régie Portneuvoise de protection incendie : 
 
Notre municipalité franchit une étape importante pour assurer la sécurité de tous et préparer  
l’avenir. Nous avons choisi d’affilier nos services d’incendie à la Régie Portneuvoise de  
protection incendie. Cette décision s’inscrit dans une volonté d’assurer la pérennité de nos  
services et d’apporter de nombreux bénéfices à notre communauté. 
 

Sur le plan financier, cette affiliation nous permet de réaliser des économies significatives grâce à l’achat en groupe, à 
la diminution des coûts reliés au service incendie et à la diminution des charges administratives, le tout avec le rachat 
des immobilisations et la location de notre caserne, qui génèrent désormais des revenus annuels. Cela nous offre une 
plus grande marge de manœuvre pour investir ailleurs dans notre milieu. 
 
Sur le plan des services, nous renforçons notre équipe avec l’ajout de premiers répondants, de préventionnistes ainsi 
que de capacités accrues en sauvetage nautique et en sauvetage sur glace. La gestion de l’entraînement, des ressources 
humaines et des aspects légaux est aussi prise en charge par la Régie, ce qui améliore notre efficacité. 
 
Du côté des pompiers, leurs conditions de travail seront nettement bonifiées : leur rémunération passera de 21,50 $ à 
29,67 $, ils auront accès à des assurances collectives, à des formations spécialisées de la Régie et à un encadrement 
professionnel qui favorise leur développement. 
 
En intégrant un regroupement solide et reconnu, nous nous assurons d’être mieux préparés aux défis de demain,  
notamment en matière de changements climatiques et de sécurité civile. 
 
Je tiens à vous rassurer : notre caserne de pompiers demeurera à Sainte-Anne-de-la-Pérade. Les services offerts à la 
population resteront les mêmes, tout en étant bonifiés et mieux adaptés aux besoins d’aujourd’hui et de demain. 
 
Nous avions deux options : s’affilier dès maintenant à la Régie Portneuvoise ou attendre une éventuelle régie ou  
regroupement de la MRC qui n’est pas encore mis en place. Nous avons choisi d’aller de l’avant avec un  
regroupement déjà bien établi, solide et qui a fait ses preuves. Le moment venu, si une régie de la MRC ou un  
regroupement est créé et démontre sa valeur, nous pourrons alors réévaluer la possibilité de nous y joindre. 
 
En somme, cette affiliation nous permet d’être plus efficaces, plus opérationnels et de continuer à offrir à nos citoyens 
un service de sécurité incendie de grande qualité, tout en demeurant bien présents dans notre village à Sainte-Anne-de
-la-Pérade. 
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Ferme René Perreault (700, 2e avenue, Sainte-Anne-de-la-Pérade) 

 
Écocentre (295, route Sainte-Marie, Champlain)  
 
 Jusqu’au 31 octobre du mardi au samedi de 9 h 30 à 16 h 30 
 1er novembre au 31 mars du mardi au samedi de 9 h à 16 h 
 

Les feuilles d’automne peuvent être valorisées de diverses façons.! 
 
Déchiquetées à l'aide de votre tondeuse, elles peuvent être laissées sur votre gazon 
ou encore servir de paillis dans votre potager ou vos platebandes. L'abondance des 
feuilles à l'automne est une occasion de constituer une réserve de matière sèche et 
riche en carbone pour votre compost. 
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Cette chronique vise à vous informer sur les services offerts aux citoyens par la 
MRC des Chenaux. En plus de ses compétences municipales, la MRC est également 
responsable du développement régional de son territoire qui regroupe dix  
municipalités : 
 

Batiscan – Champlain – Notre-Dame-du-Mont-Carmel – Saint-Luc-de-
Vincennes – Saint-Maurice – Saint-Narcisse – Saint-Prosper-de-Champlain 
– Saint-Stanislas – Sainte-Geneviève-de-Batiscan – Sainte-Anne-de-la-
Pérade 

 
En savoir plus sur votre MRC : mrcdeschenaux.ca 

 

 

Collecte des encombrants | Formulaire de requête obligatoire 
 
La collecte des encombrants est un service gratuit que la MRC des Chenaux offre mensuellement. L’inscription est 
obligatoire pour chaque collecte à laquelle vous désirez vous inscrire. Le nombre d’inscriptions est limité. 
 

 Formulaire de requête en ligne : mrcdeschenaux.ca 
 Requête par téléphone : 819 840-0704 
 

 

Aménagement du territoire | Règlement relatif à l’abattage d’arbres et la protection du  
couvert forestier 
 
Ce règlement s’adresse à tous les propriétaires forestiers ayant l’intention d’effectuer des travaux d’abattage 
d’arbres dans les dix municipalités du territoire. Pour ce faire, il faut obtenir un permis :  
 

 Isabelle Auclair, conseillère en environnement 
environnement@mrcdeschenaux.ca  
819 840-0704, poste 2213 

 
Culture | Spectacles de l’automne 2025 à la salle Denis-Dupont 

 
Stéphane Fallu – Assumé, 10 octobre 2025, 20 h  
 
À 55 ans, Stéphane Fallu revient à ses racines humoristiques avec Assumé, 
un spectacle de stand-up personnel, audacieux et sans filtre.  
 
2Frères – En duo - Chapitre un, 21 novembre 2025, 20 h  
 

Dans une formule acoustique intimiste, En duo – Chapitre Un vous fera redécouvrir les 
plus grands succès de 2 Frères dans une ambiance chaleureuse. 

 
 
Tourisme | Tournée Arts & Terroir (20-21 septembre 2025) 
 

Plus de 20 artistes, artisans et producteurs de notre région ouvriront leurs portes dans le cadre de la Tournée 

Arts et Terroir. C’est l’occasion parfaite de partir à la rencontre de gens passionnés, de découvrir des savoir-faire 

uniques et de goûter à la richesse culturelle et gourmande des Chenaux !   

En savoir plus : tourneeartsterroir.com 

mailto:environnement@mrcdeschenaux.ca
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Avant de commencer vos travaux, assurez-vous d’avoir votre permis! 
 
Tout projet de construction, de rénovation, de transformation ou d’agrandissement à un bâtiment doit faire l’objet 
d’une demande de permis, de certificat ou d’une déclaration de travaux. Aucune intervention ne peut être réalisée 
sans avoir obtenu l’autorisation nécessaire. 
 
Exemples de travaux nécessitant un permis ou une déclaration de de travaux: 
 

• Transformation, réparation, agrandissement, démolition, ajout d'un bâtiment principal et accessoire (garage  
détaché ou attaché, remise, verrière, etc.); 

• Rénovation incluant le changement des matériaux extérieurs existants (portes, fenêtres et revêtement de  
toiture);  

• Implantation d'une piscine hors terre ou creusée, d'un patio, d'un balcon, d'une verrière, etc.; 
• Installation d'ouvrage de captage et d'installations septiques; 
• Excavation du sol ou travaux de remblayage ou de déblayage; 
• Construction, installation ou modification d'une affiche, d'une enseigne ou d'un panneau-réclame; 
• Changement de l'usage d'un immeuble, conversion d'immeubles en copropriété, ajout d'un logement  

intergénérationnel; 
• Aménagement ou modification d’un espace de stationnement. 

 
Le saviez-vous? Effectuer des travaux sans permis peut entraîner des amendes, la remise en état des lieux ou même 
la démolition! 
 
Conformément à la réglementation municipale, le service d’urbanisme dispose d’un délai de 30 jours pour émettre 
un permis une fois le dossier complet seulement, c’est-à-dire lorsque tous les documents requis ont été remis à la 
municipalité. On parle du formulaire dûment rempli, c’est-à-dire toutes les sections complétées, en plus de tous les 
plans, dessins, croquis, études et/ou rapports demandés. 
 
Les différents formulaires pour les demandes de permis sont présentement disponibles sur le site Internet ou, sur  
demande, à la réception de l'hôtel de ville.  

 
 Les abris temporaires peuvent être installés à compter du 1er octobre. 
 
Ils doivent respecter les normes suivantes : 
 

• Avoir un bâtiment principal sur le même terrain; 
• Être faits en toile ou un autre matériel spécifiquement manufacturé à cette fin; 
• Être fixés à une structure démontable et bien ancrée au sol; 
• Être localisés dans les cours latérales et leur prolongement dans la cour avant; ils peuvent aussi être localisés 

dans l’allée de circulation menant à un garage annexé au bâtiment principal ou dans la cour arrière; 
• Superficie maximale de 40 mètres carrés par unité de logement; 
• Hauteur maximale de 3 mètres; 
• Un (1) mètre de la bordure intérieure du trottoir ou de la chaîne de rue; 
• Un (1) mètre de la ligne avant du terrain lorsqu’il n’y a pas de trottoir ni de chaîne de rue; 
• Un (1) mètre des lignes latérales du terrain. 

 
La municipalité ne peut être tenue responsable des bris et dommages occasionnés à un abri temporaire lors de  
l'exécution, par exemple, des travaux de déneigement si les distances minimales de recul ne sont pas respectées.  

Pour informations: Samuel Quessy, inspecteur en bâtiment et en environnement.  
Horaire: lundis, mercredis, jeudis et vendredis, de 9 h à 12 h et de 13 h à 16 h 
Téléphone: 418 325-2841, poste 228   Courriel: urbanisme@sadlp.ca 
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benevolat@infoteck.qc.ca 
418 325-3100 

L’expert pour tous vos travaux! 
 

 Travaux  agricoles,  forestier, domiciliaire, de tous genres. 

 Installation de ponceau, creusage de fossé, creusage de drains. 

 Préparation de terrain, terrassement, nivelage, etc. 

 Arrachage de souches. 

 Travaux finition avec niveau d’arpentage (transit).  
 (pelle 9 tonnes de 7 pieds)

Carte de construction et plus de 30 années d’expérience dans le domaine. 

 

Tarif très concurrentiel. - Aucun frais de transport pour plus de 4 heures travail. 
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Prioriser les entreprises de chez nous,  
car le meilleur est si proche. 
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Rassemblement des familles LEDUC d’Amérique le 20 septembre à 10 h au Domaine Seigneurial. 
 
Au programme: 
 

• Inscription; 
• Conférences; 
• Lancement d’un album souvenir de l’association; 
• Dévoilement d’une plaque « pierre-hommage » à l’ancêtre Antoine Leduc; 
• Dîner libre; 
• Visite du monument érigé en 1992 au Petit Sainte-Marie. 

 
Bienvenue à tous, c’est gratuit pour tous les péradiens! 
 
Pour informations: 514 321-5118 ou à la société d’histoire au 418 325-2766 
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Voici la liste des différents soins que j’offre à mon salon : 
 

 Soins du visage; 
 Soins Hydrafacial; 
 Microaiguillage (microneedling); 
 Soins du corps (enveloppements); 
 Épilation à la cire; 
 Épilation à l'électricité; 
 Endermologie; 
 Services en naturopathie. 
 

Contactez-moi pour plus d’informations. 
Lise Larochelle | 819 695-3244 
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Les groupes de parole d’Hommes Québec, c’est pour qui? 
 
 Pour toi. Ton frère. Ton père. Ton chum. 
 Pour les gars de bureau ou de chantier. 
 Pour ceux qui vivent une séparation, une perte, un changement. 
 Pour ceux qui ne savent pas trop pour quoi, mais qui sentent que ça ferait du bien d’en parler. 
 
Aucun prérequis. Juste être prêt à jaser autrement. 
Gratuits, confidentiels et il y a une chaise libre pour toi. 
 
Un groupe de parole Hommes Québec existe dans la région de Portneuf. Les rencontres ont 
lieu le mardi soir à Deschambault. Pour plus d’informations, contacte Hommes Québec via le 
site WEB (hommesquebec.ca) ou par téléphone au 1-877-908-4545, poste 1. 
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33 SAVIEZ-VOUS QUE… 

Suite de la liste des rues situées du côté est du village (rive sud de la rivière Sainte-Anne), parue en été 2025. 

Rue de la Fabrique : Rue avoisinant les terrains d’une église et du presbytère, nom se référant à la gestion des biens 
matériels d’une paroisse; 
Rue et rang D'Orvilliers : Tirent leur nom de François Chorel de Saint-Romain, dit d'Orvilliers, qui a reçu une 
partie de la seigneurie en 1714; 
Rue Sainte-Anne : Nommée en l'honneur de Sainte Anne, la mère de la Vierge Marie et la sainte patronne de la 
paroisse; 
Rue des Loisirs : Rue où sont situés les aménagements sportifs; 
Chemin de L'Île-du-Large : Nommé à cause de sa situation, loin des terres on y retrouvait à l’ouest le moulin à 
vent seigneurial en pierre datant de 1677; 
Chemin de L'Île-du-Sable : Ce nom rappelle fort probablement que, les terrains, où ils sont situés, formaient  
autrefois une île sablonneuse; 
Rue Légaré : Nom du propriétaire de l’épicerie de Fernand Légaré; 
Rang du Rapide Sud : Rang situé du côté sud de la rivière Sainte Anne, où se trouvent les rapides; 
Domaine Quessy : Nom du propriétaire de la terre agricole Raymond Quessy. 
 
À suivre … 
 
Veuillez prendre note que notre local est situé au Centre communautaire, au 100, rue de la Fabrique. Il sera ouvert 
tous les mercredis après-midi, de 13 h à 15 h 30, et ce, à compter du 17 septembre 2025.  
 
Nous vous invitons à notre assemblée générale, le 9 novembre 2025, au Domaine seigneurial, situé au 910, rue Sainte
-Anne et sera suivie par une présentation historique dont le sujet sera confirmé éventuellement. L’entrée est gratuite, 
contribution volontaire acceptée.  
 
Nous vous informons également que nous sommes à préparer une formation sur la recherche de nos ancêtres. Si vous 
êtes intéressés, bien vouloir donner votre nom à la Société d’histoire par courriel à l’adresse suivante :  
shlaperade@gmail.com, avec mention en objet « Généalogie ». 

Bonjour à vous, fidèles amis du Club Optimiste 
 

C’est maintenant officiel, votre Club Optimiste a 50 ans !!! 
Les célébrations se sont conclues par un « Super Whist » le 30 mai dernier qui a vu, le temps 
d’une très agréable soirée, 20 équipes s’affronter et de magnifiques lots être distribués. 
 
Maintenant les vacances d’été terminées, il est temps de se remettre au travail. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Exceptionnellement, pour l’année 2026, il n’y aura pas de calendrier Optimiste.  
Je voudrais, au nom du club, remercier toutes celles et ceux qui ont permis la tenue annuelle de ce calendrier : nos 
commanditaires, notre imprimeur, les membres du club et aussi, bien entendu, vous tous qui avez acheté ce  
calendrier et nous avez donc aidé dans notre action bénévole auprès de la population de Ste-Anne. 
 
Enfin, le Club Optimiste recrute. Vous voulez vous impliquer dans votre communauté ? Faites une différence auprès 
des jeunes et rejoignez notre équipe. Contactez-nous via notre site internet https://cluboptimiste-sadlp.ca/  
ou à l’adresse : info@cluboptimiste-sadlp.ca 

Les hot-dogs d’Halloween 
 

Le vendredi 31 octobre 2025, dès 17 h. 
Dans la grande salle du Centre Communautaire 

Mais aussi… 
 

• Le passage du Père-Noël dans les garderies 
• Le ragout de boulettes à l’école primaire 
• Le bingo de Noël au foyer des personnes 

âgées 

Les soirées Whist  
 

Les vendredis 
26 sept., 24 oct. et 28 nov. 2025  
18 h 45 dans la salle de la Fadoq 

 

Inscription obligatoire :  
René Allard (819) 383-5406 

mailto:shlaperade@gmail.com
https://cluboptimiste-sadlp.ca/
mailto:info@cluboptimiste-sadlp.ca
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(Association féministe d’éducation et d’action sociale) 

 
Voici la liste des rencontres qui auront lieu à l’automne 2025 : 
 

 Mercredi le 15 octobre, à 19 h, au Centre communautaire; 
 Mardi le 4 novembre, 11 h 30, aux Boissons du Roy  
     (bénévoles Friperie); 
 Mercredi le 26 novembre, 16 h, au Centre communautaire.  
 

Des échanges sur des thèmes différents vous attendent. 
Au plaisir de se rencontrer. 
Pour informations : Pierrette Laterreur, présidente, 418-325-3003 

 

Le Conseil d’administration 2025-2026  
Lise Cossette, Rita Juneau, Sylvie Cliche, Louise B. Massicotte, 
Françoise Cossette, Hélène Godin, Pierrette Laterreur. 

 

 

La friperie est située au centre communautaire Charles-Henri Lapointe  
(100, rue de la Fabrique, au 2e étage) 

  
Heures d’ouverture : 

 
les jeudis de 13 h à 16 h  

le 1er samedi du mois de 13 h à 16 h 

ViActive est un programme d’activité physique adapté pour les  
personnes de 50 ans et plus. Les exercices proposés dans le cadre de ce 
programme favorisent le maintien d’une bonne forme physique et  
l’autonomie fonctionnelle.  
 
Le programme ViActive comprend différents exercices : échauffement, 
aérobie, équilibre, renforcement musculaire, flexibilité et étirement. Les 
séances se terminent par une courte période de relaxation. 
 
Début des séances d’exercices : Lundi le 8 septembre 2025, de 13 h 30 
à 14 h 30 
Endroit : Centre communautaire, 100, rue de la Fabrique 
 
Inscriptions sur place.  

 
Jocelyne Juneau 
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On vous souhaite un automne coloré! 




