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Mot du maire
Chére Péradienne, cher Péradien,

Je tiens tout d'abord & remercier madame Suzanne Rompré pour ses trois
années de service a la municipalité. A la suite de sa démission, le conseil
municipal a désigné un successeur a la mairie jusqu’aux élections
municipales de novembre prochain et c¢’est avec plaisir que j’ai accepté ce
deéfi.

Je souhaite également la bienvenue a notre nouveau directeur général par
intérim, monsieur Maryon Leclerc, ainsi qu’un bon retour parmi nous a
deux employées que nous apprécions grandement : Maryse Bellemare,
technicienne en loisirs, et Carolane Hudon, agente de bureau.

Nous avons du travail a accomplir, mais les progres sont encourageants.
Nous avons tiré des lecons des erreurs passées et travaillons a élaborer une
stratégie a court, moyen et long terme. Une gestion responsable consiste a
anticiper les besoins, notamment en choisissant les investissements au
moment opportun.

Nous ceuvrons a pourvoir les postes vacants, optimiser nos processus et
soutenir notre équipe. Nous voulons instaurer un environnement de travail
fonctionnel et agréable, en favorisant la communication ouverte et 1’écoute
attentive, tant pour les employés municipaux que pour le conseil.

Comme [’ét¢ approche, je vous invite a profiter des activités de la
municipalité, a commencer par la féte nationale, le 23 juin. De beaux
spectacles se tiendront au parc du Pont les 4 et 18 juillet. Nos parcs, la

piscine, le skatepark, et les nombreuses initiatives des organismes
communautaires sont a découvrir.

Plusieurs projets sont en cours. Deux quartiers résidentiels sont en
développement, et des propositions pour la construction de logements sont a
I’é¢tude. Un projet de logements adaptés pour nos ainés est également en
préparation.

Nous avons aussi annoncé lors du 50e anniversaire du Club Optimiste que
I’aréna retrouvera le nom d’« Aréna Optimiste ». C’est grace a leur
engagement que cette infrastructure a vu le jour. Un grand merci pour leurs
50 années de bénévolat.

Des travaux de réparation des rues sont en cours, et nous explorons des
options de financement pour une stratégie durable de 1’entretien routier.

Nous travaillons aussi sur une réglementation concernant les chats errants et
un partenariat a venir avec un organisme intéressé a intervenir sur notre
territoire.

Je vous invite a nous suivre lors des séances publiques pour 1’évolution de
ces projets. Pour toute question ou commentaire, n’hésitez
pas a me contacter a I’adresse suivante : maire(@sadlp.ca.

Je vous souhaite un bel été, et prenons soin de nous,
collectivement.

Hugo-Pierre Bellemare
Maire
Pour une collectivité unie
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Elections générales municipales 2025

RECRUTEMENT DU
OFFRE D’EMPLOI - PERSONNEL ELECTORAL

Vous souhaitez faire partie du personnel ¢lectoral de
I’élection municipale du 2 novembre 2025?

Compléetez le formulaire de candidature disponible en ligne
au sadlp.ca ou en version papier a 1’hotel de ville.

Postes a combler :
. Secréctaire
. Scrutateur (trice)
. Verificateur (trice)

Pour en savoir plus sur les élections municipales ou pour avoir acces
aux différents formulaires, consultez notre site web municipal.

Président d’élection: Maryon Leclerc, dg@sadlp.ca, 418 325-2841, poste 226
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4 Informations manicipales

Surveillez la page Facebook
de la municipalité et le panneau
lumineux pour les dates.

Attention de ne pas laisser les
véhicules dans la rue ni tout autre
objet de sport comme les paniers de
basketball ou des buts de hockey
afin de faciliter les opérations.

SYSTEME D’ALERTES
MUNICIPALES

TELEPHONE  MOBILE * SMS » COURRIEL

avis
'ébullition

interruption de bris non-consommation
l'eau potable d'aqueduc de leau

X M Al
= ' ERNIERES
1 El
NVIr n

Il“ll

Dl
avis de ri QALERTES
confinement d'inondation

@« o

INSCRIVEZ-VOUS
GRATUITEMENT !

sainteannedelaperade.alertesmunicipales.com ¢ 418 325-2841

811, rue Sainte-Anne,
Sainte-Anne-de-la-Pérade (Québec) GOX 2J0

CONSEIL MUNICIPAL

Prochaines
seances

9 juin, 14 juillet, 11 aoiit

TAXES
A MUNICIPALES

URGENCE TRAVAUX PUBLICS

En cas d’urgence pour les travaux publics, vous
pouvez téléphoner au 418 325-2841 du lundi au
vendredide9hal2hetde13ha16h.

Voici des exemples d 'urgence possible :

e Fuite d’eau

e Probleme d’égout

e Toute entrave a la circulation
o Edifices municipaux

Pour signaler une urgence en dehors des heures
d’ouverture du bureau municipal : 418 325-4988.

Garage Jean Garon
588, rue Principale, R.R. #1
Ste-Anne de la Pérade {Québec)

>

-~ ~ |

GOX 2J0
Q. freins B Tél.: (418) 325-2622
B silencieux
r 4 suspension mm—
) Jean Caron
propriétaire
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Informations manicipales

COLLECTE DES MATIERES RESIDUELLES

(ORDURES MENAGERES)

La collecte des ordures se poursuit a raison d'une fois par mois

depuis I'implantation du bac brun pour toutes les municipalités de la MRC.

Matiéres
« acceptées o

-
Résidus alimentaires
Toute nourriture, crue, cuite, fraiche ou périmée

* Fruits et légumes (pelure et noyaux)
* Graines, noix et écales
* Produits laitiers
* Produits céréaliers (pain, pates, léigumineuses)
* Viande, poissons, ceufs, tofu
(incluant os, arétes, coquilles)
* Thé et café (incluant sachet et filtre)

Résidus verts

* Feuilles, fleurs, gazon
* Plantes

* Racines et petites branches (moins de 5 cm)

Papier et cartons souillés

N * Boites de pizza

. * Mouchoirs, essuie-tout, serviettes de tables
* Sacs en papier
* Vaisselles en carton

Autres matiéres

* Bois alimentaire (ustensiles, cure-dent, batonnets)
* Cendres refroidies (10 jours et plus)

* Cheveux, poils, plumes

* Litiéres et excréments d’animaux domestiques

-
Gl

v

ENERCYCLE

Inscription obligatoire

info@mrcdeschenaux.ca;

w i
s M

MRC des Chenaux au 819-840-0704 ou
municipalité de Sainte-Anne-de-la-Pérade au 418-325-2841 poste 221

Depuis la mi-avril, le bac brun est ramassé
chaque semaine en méme temps que le recyclage.

® Matiéresrefusées

* Sacs, emballages et contenants en plastiques

( ble et biodég

P

COLLECTE DES ENCOMBRANTS

Il y a une collecte le 2e vendredi de chaque mois.
L’inscription est obligatoire 48 heures précédant la collecte :

COLLECTE DU BAC BRUN ET DU RECYCLAGE

* Animaux morts et résidus de débitage

* Bois traités

* Blaches et souches d'arbres

* Couches et produits sanitaires

* Graviers, roches et pierres

* Médicaments et déchets biomédicaux

* Mégots de cigarettes

* Papiers et cartons cirés, glacés ou laminés

* Plantes exotiques envahissantes (berce du Caucase,

renouée du Japon, herbe & puce, herbe & poux)
* Résidus domestiques dangereux

* Sacs d'aspirateurs
* Vétements et textiles

Sacs, emballages et contenants

en plastique compostable refusés

Seuls les sacs en papiers sont acceptés. Tous

types de plastiques, mémes ceux ayant la mention
biodégradables ou compostables, sont refusées.
Ces types de plastique ne se dégradent pas au
méme rythme que les matiéres compostables.
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6 Informations manicipales

LE DROIT A LA DECONNEXION, C'EST IMPORTANT !

Nous vous rappelons qu’il est important de respecter tous les employés municipaux et de ne pas les contacter via leur
téléphone personnel, leur compte Messenger ou encore via des membres de leur famille. Plusieurs d’entre eux
recoivent des messages en dehors des heures de travail et nous voulons nous assurer du respect de leur vie privée par
les citoyens et citoyennes.

Pour joindre une personne de la Municipalité en cas de probléme urgent,
vous devez téléphoner au numéro d’urgence 418 325-4988.

Une personne désignée pourra vous répondre. Nous vous conseillons d’ajouter ce numéro d’urgence dans les contacts
de votre cellulaire pour I’avoir avec vous au moment opportun.

Pour joindre les employés du bureau, nous

vous inyitons & le fuire dicctement 3 leu ON A TOUS LE DROIT DE
: i DECONNECTER APRES LE TRAVAIL

municipale ou encore via la page
vl
©2 fo N
' P
- S
®

technicienne en loisir ou Facebook
Ste-Anne-de-la-Pérade pour la Municipalité.

Merci de respecter la vie
privée de nos employés !

Facebook des Loisirs pour ce qui est de la
CHANGEMENT D’ADRESSE DE CORRESPONDANCE

Si vous déménagez, n’oubliez pas de faire le changement d’adresse aupres de la municipalité.

i ~SSSSN. Vous n’avez qu’a télécharger le formulaire de corrections ou de changement
d’adresse sur le site Internet dans la section Info Citoyen / changement
d’adresse et nous le retourner.

Chy

dadresse
. S Par la poste : 200, rue Principale, Sainte-Anne-de-la-Pérade QC G0X 2J0
T T Par courriel a : municipalite@sadlp.ca
ranc

Pour information : 418 325-2841 poste 221

N’oubliez pas les instances gouvernementales :
www.adresse.gouv.qc.ca/inscrire/FormulaireChangementAdresse.aspx?Etape=0
www.canada.ca/fr/gouvernement/changement-adresse.html

° ANIMAL v\
& ‘ Tout propriétaire de chiens doit Ga S'a rraChe I N7 i 111;/"
W n obligatoirement se procurer une N .
de ville (frais pour la durée de %

licence en se présentant a 1’Hotel
VR R ELd | vie de votre animal 25 $).

i wfd

les déjections de
votre animal

Vous reconnaissez cette plante?

Les chiens doivent étre tenus en
laisse en tout temps. Arrachez-la ou coupez-la deux fois par an, a la mi-juillet et &
la mi-aofit et répétez ces actions chaque année.



mailto:municipalite@sadlp.ca
http://www.adresse.gouv.qc.ca/inscrire/FormulaireChangementAdresse.aspx?Etape=0
http://www.canada.ca/fr/gouvernement/changement-adresse.html

Informations anicipales

ENTRETIEN DES TERRAINS

Pendant la belle saison, travailler dehors afin d’améliorer 1’esthétique de nos propriétés; c’est une question de respect
de soi, de notre voisinage et de notre environnement, en plus d’étre agréable!

Les propriétaires sont responsables de I’entretien et du fauchage de leurs terrains privés et/ou vacants. La

réglementation municipale permet également d’obliger les personnes négligentes a accomplir leur devoir. Des
inspections sont effectuées et des constats seront émis si la réglementation n’est pas respectée.

De plus, la Municipalité vous invite a entretenir votre propriété en la dégageant de certaines nuisances, telles que :
pneus usagés, branches, broussailles ou mauvaises herbes, cendre, déchets, ferraille, papiers,
bouteilles vides, ordures ménageres ou substances nauséabondes, troncs d‘arbres ou arbres morts.

Nous comptons sur votre précieuse collaboration

Vous avez des besoins pour le travail, la formation, rendez-vous

Transport médicaux et autres. Nous désirons répondre a vos besoins. Simplement nous

E ADAPTE & COLLECTIF  téléphoner et mnous vous offrirons toutes les disponibilités de

des Chenaux déplacements de la MRC des Chenaux vers Trois-Rivieres, Shawinigan ou les
déplacements a l'intérieur de la MRC des Chenaux.

RESERVATION 24 HEURES D'AVANCE - AVANT 14H00

Heures d'ouverture du bureau
Lundi au jeudide 8 h30 4 15h 30
Vendredide 8 h30a12h

Tarif : 3 $ du déplacement a l'intérieur ou a I'extérieur de la MRC

Pour nous rejoindre: Numéro sans frais pour tout le territoire, 819 840-0968 poste 1

PREVENTION
DES PIQURES

Protéger son chien
de la chaleur

DE TIQUES

ET MALADIE DE LYME

e A\

Les bons gestes a adopter

oY

Les piqgdires de tiques peuvent provoquer des maladies sérieuses, telle que la maladie de Lyme
AVANT - PENDANT - APRES UNE ACTIVITE DANS LA NATURE

Bien I'hydrater Lui donner de I'air respirable
. |/,
~@:
= N L\
s
7\ ® ® oiails
i A Je couvre mes bras Je pense 3 prendre Je peux utiliser un
Eviter les balades aux heures Ne pas le Igls_ser et mes jambes avec des un tire-tique répulsif en respectant
de grandes chaleurs dans son véhicule vétements longs. avec moi. {e mode demploi.

Reconnaitre un coup de chaud

“«» Vomissements, diarrhées

“ Respiration accélérée et anormale
% Tremblements

“» Comportement passif et [éthargique
“ Malaise

%= Hausse de la température corporelle

Je reste sur Jinspecte soigneusement
les chemins. mon corps aprés une activité
dans la nature.




8 Incendie

PERMIS DE BRULAGE

N | . ‘ . dobten Chaque année,

ous vous rappelons qu’il est toujours nécessaire d’obtenir un
permis de brilage aupres de la Municipalité avant d’allumer un INCEND.I.ES
feu a ciel ouvert. DE FORET
P bten < de brl ) sont causés par des

our obtenir un permis de brillage, communiquez avec nous au T
418 325-2841, poste 221 ou a municipalite@sadlp.ca. Nous BRULAGES DE REBUTS
vous invitons a visiter le site Internet de la municipalité, sous
I’onglet Reglements  municipaux, afin de consulter la IL EXISTE DES ALTERNATIVES

réglementation « Prévention incendie », section 12 concernant
les feux extérieurs. De plus, lorsqu’il est temps d’allumer un

feu, nous vous conseillons de visiter le site Internet de la - et
SOPFEU au sopfeu.qc.ca -

Vous pouvez également faire votre demande de permis de feu
en ligne au www.sadlp.ca dans la section « Services aux

\
=
) =¥ ENSEMBLE,

citoyens », « Bon a savoir », « Feux et feux d’artifice ». lithsaorey  provéceons L rorér:

EXTINCTEURS

\ La Municipalité offre gratuitement un service de rechargement de vos extincteurs. En ce
DNy qui a trait a I’entretien, test hydrostatique et/ou remplacement de pi¢ces défectueuses, s’il y a
lieu, le citoyen doit en assumer les frais.

]

Vous devez apporter vos extincteurs au bureau municipal afin que nous puissions les faire vérifier.

Pour vous protéger des effets de la chaleur :

B buvez beaucoup d’eau, sans attendre d'avoir soif ;

PN fermez les rideaux ou stores lorsque le soleil brille,
2| et ventilez si possible lorsque la nuit est fraiche ;

4(° == passez quelques heures par jour dans

o ALY
ZS  un endroit climatisé ou frais.
w—| || fait treg o oemdesisi
20° — Un malaise ? Des questions sur votre santé ?
‘ ' Appelez Info-Santé au 811 ou renseignez-vous
B auprés d’une infirmiére ou d’'un médecin.

En cas d'urgence, appelez le 9-1-1.

Votre état de santé peut

se detériorer rapidement. Pour en savoir plus:
Queéebec.ca

\/~4

votre ’~ )
gouvernement Quebec



http://www.google.ca/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRw&url=http://www.stickersmalin.com/stickers/produit-77315-stickers-extincteur.html&ei=163sVJPlOdOxaebygpAN&bvm=bv.86475890,d.cWc&psig=AFQjCNFvm-mxsioItAU7_jZabOK5ePR09Q&

L’été est a nos portes et vous prévoyez
utiliser votre barbecue?

Sachez comment |’utiliser en toute sécurité :

¢ Installez votre barbecue a une distance d’un meétre de
tout objet ou de toute matiére combustibles tels que
murs, portes, arbres;

Votre ofe : . Nettoyez-le .réguliérement afin d’éliminer les
JEUNSIISE graisses susceptibles de s’enflammer;

+ Gardez une distance sécuritaire entre vous et I’appareil et ne fumez pas a proximité lors de 1’allumage et de son
fonctionnement.

e —
| ———
| ——

i SOPFEY

Retirez - NETTOYER | FERMER LES ESPACES
TOUTE MATIERE vos gouttiéres sous vos balcons

COMBUSTIBLE
dans rayon de

15M

et votre toit

M SOPFEY

PROTEGEZ VOTRE HABITATION
CONTRE LES INCENDIES DE VEGETATION

INTERDICTION DE FEUX A CIEL OUVERT

:dzgﬁ Chaque année,
ot Yy, (N0 INCENDIES
ol %7 60 bpeForET

FEUX DE CAMP FEUX DARTIFICE

sont causés par des

s %“ FEUX DE CAMP
(«.0_)))er S
i

INSTRUMENTS PRODUISANT LANTERNES VOLANTES
DES FLAMMECHES

INSTALLATIONS AVEC

PARE-ETINCELLES ET DISPOSEES

SUR SOL DE TERRE BATTUE \\_
0OU DE GRAVIER SONT PERMISES \\\\\ =
msoprey @Ai ENSEMBLE,

MM SOPFEY  PROTEGEONS LA FORET !




10 Les pages vertes

JE PROTEGE LES PISSENLITS AMIS DES ABEILLES
POLLINISATEURS
En mai, offrons nos pissenlits aux abeilles.

Les abeilles sont des insectes qui, en plus d’étre utiles a I’humain, le sont pour la
nature puisqu’elles participent largement a la chaine alimentaire des humains en
pollinisant les arbres fruitiers. Malheureusement, leur nombre est en décroissance et la
nourriture pour celles-ci se fait rare en mai.

#DJE'EFF;IEIEE;IEEFEIELITS”° ﬂ%%\ﬁ’m La municipalité encourage la population qui le désire a laisser pousser les pissenlits

sur leur terrain afin de procurer une nourriture vitale pour les abeilles.

HORAIRE D’ETE

1** AVRIL AU 31 OCTOBRE

—O MARDI AU SAMEDI: 9h a 16 h 30 !
£

CHAMPLAIN 9 LOCALISATION:

295, route Sainte-Marie, Champlain

ENERCYCLE www.enercycle.ca

AVIS IMPORTANT SUR LES DECHETS JETES AUX EGOUTS

La Municipalité de Sainte-Anne-de-la-Pérade souhaite mettre en garde les utilisateurs du réseau d’assainissement
des eaux usées, que ce soit les bénéficiaires du réseau ou les citoyens qui utilisent les installations publiques.

En effet, il est important de rappeler que seuls les déjections humaines et le papier hygiénique sont autorisés a étre
rejetés dans le réseau d’égout. Les installations en place ont été concues pour traiter ce type de déchets et rien
d’autre.

Le passage par les toilettes de lingettes désinfectantes ou pour béb¢, de guenilles
en tissu, de couches, d’applicateur a tampon, de serviettes hygiéniques, de papier a
main, de restants de table ou tout autre déchet est strictement interdit. Cela peut
causer des bris importants aux équipements et cela se reflétera directement sur le
colt de vos taxes. Alors, pensez-y bien, la prochaine fois que vous jetterez vos
déchets a la toilette.

En vous remerciant de votre habituelle collaboration.




Les pages vertes =

ARROSAGE : EVITONS LE GASPILLAGE! ~OMiSg

de cette ressource importante.

O\ " £
. [ A 1 3 QO' -
Il est important de consommer 1’eau d’une manicre responsable afin d’assurer la préservation %7) @3)@%
zv

L’arrosage des plantes et des pelouses est optimal le soir afin de conserver I’humidité et éviter
I’évaporation due au soleil. De plus, l'utilisation d'un récupérateur d'eau de pluie pour arroser
les plantes est une fagcon simple et écologique de réduire sa consommation.

Nous rappelons aux citoyens desservis par le réseau municipal que 1’arrosage est permis de 20 h a 23 h les jours
suivants :

¢ un jour ou la date est un chiffre pair pour I’occupant d’une habitation dont 1’adresse est un chiffre pair;
¢ un jour ou la date est un chiffre impair pour I’occupant d’une habitation dont 1’adresse est un chiffre impair.

LE LAVAGE OU L’ARROSAGE DES ENTREES CHARRETIERES, DES TROTTOIRS, DES ALLEES
PIETONNIERES OU DE TOUTES AUTRES SURFACES DE CE GENRE EST INTERDIT EN TOUT TEMPS.

Remplissons nos piscines et nos spas en dehors des périodes de beau temps

POURQUOI ? Afin de ne pas compromettre 1’alimentation en eau potable durant les périodes de beau temps, il est
souhaitable de procéder au nettoyage et au remplissage de votre piscine ou de votre spa au moment ou la demande
en eau potable est moindre.

QUAND? Les jours de grisaille, en semaine, idéalement en dehors des périodes d’arrosage.

Reéglement numéro 2012-320 pour régir [’utilisation de [’eau potable en vue de préserver la quantité de la
ressource.

Refuser les ustensiles : | ”
quand tu commandes ' Qlébecsa /

par livraison? @
\

s \ b tl \
: Téléchargez [PAIW

' | & e

Essaye donc!

L'appli qui répond a vos questions.

Clinigue médicale La Pérade

GMF Vallée de la Batiscan

élagage Abattage * Haubanage
Plantation * Taille de haie

[} Dr Pierre Boily
[] Dre Julie Leclerc
AR [] Dre Véronique Chagnon

] Infirmiére GMF
4£18-326-0517 i
arbostgermainf@gmail.com 341, boul. Lanaudiére, Sainte-Anne-de-la-Pérade QC GOX 2J0
Tél.: 418-325-2777 * Téléc.: 418-325-3521




L= Urbanisme

Abris temporaires

N’oubliez pas que les abris d’auto étaient autorisés jusqu’au 30 avril 2025. Si ce n’est pas déja fait, retirez vos abris
d’auto pour la période estivale.

Des inspections seront effectuées et des avis seront émis si la réglementation n’est pas respectée. Nous comptons sur
votre précieuse collaboration.

Vous prévoyez effectuer des travaux de construction ou rénovation?

Sachez qu’un permis ou certificat d’autorisation est essentiel a la réalisation de la plupart des travaux. ! &
Si vous envisagez réaliser des travaux lors de la belle saison 2024, rien de plus simple que d’adresser
votre demande en ligne ou 1’on retrouve la liste des travaux devant faire 1’objet d’un permis.

Communiquez avec Samuel Quessy, inspecteur en batiments et en environnement par courriel, a
urbanisme(@sadlp.ca ou par téléphone, au 418 325-2841, poste 228. 1l est disponible tous les lundis, mercredis,
jeudis et vendredis.

REGLEMENT SUR LA SECURITE DES PISCINES RESIDENTIELLES

En raison d’un nouveau cadre normatif adopté par le gouvernement du
Québec en mai 2021 qui s’applique a I’ensemble des municipalités, les
propriétaires de piscines résidentielles devront, d’ici 2025, rendre leurs
installations conformes aux nouvelles exigences provinciales. A IS

i

. (PR ULt
En effet, les piscines résidentielles représentant un risque important de N 1\_\:\1 A2l T
noyade chez les jeunes enfants, le Réglement sur la sécurité des piscines 4% !
résidentielles a été modifié pour augmenter la sécurité¢ des aménagements
autour des piscines résidentielles creusées, hors terre ou démontables.

En somme, si une personne prévoit installer ou remplacer une piscine, construire un patio, une terrasse ou une
plateforme adjacente a la piscine, celle-ci doit s’informer auprés de sa municipalité a propos des exigences en
matiere de sécurité comme prévu dans le Réglement sur la sécurité des piscines résidentielles, en plus de se procurer
un permis.

De plus, soulignons qu’il n’y aura plus de droit acquis : peu importe 1’année d’installation, toutes les piscines
devront étre conformes a la réglementation actuelle a partir du 30 septembre 2025.

Si vous prévoyez vous départir de votre piscine et ne pas la remplacer, vous devez remplir le formulaire
approprié¢ avant le 31 juillet et le retourner afin que votre compte de taxes 2024 soit ajusté en conséquence.

Ce formulaire est disponible sur notre site Internet.

Claude Portelance
Président, directeur général

727, Principale
Sainte-Anne-de-la-Pérade
(Québec) GOX 2J0

Massage de réflexologie ol Bur.: 418 325-2244
; 1800 665-5375
Lise Leboeuf Téléc. : 418 325-3064

Courriel : cportelance@laperadeford.ca

(41 8) 325-21 06 www.laperadeford.com



mailto:urbanisme@sadlp.ca

~_ JEBENEVOLE, 13
TU BENEVOLES, NOUS BENEVOLONS!

TU AIMERAIS .
T'IMPLIQUER BENEVOLEMENT ,
CONTACTE LE
CENTRE D’ACTION
BENEVOLE POUR SAVOIR OU
TU POURRALIS FAIRE LA DIFFERENCE.

benevolat@infoteck.qc.ca ou 418 325-3100

[ ]
Violence , :
[ 7 3 & i
psychologique @ & L e

Dénigrements sur 'apparence physique ‘ ] Etre contraint(e) d’abandonner ses cours.

Dénigrements sur les capacités intellectuelles Etre questionné(e) sur ses achats.

Reproches par rapport aux talents sexuels N’avoir aucun contréle sur ses revenus et ne pas
étre au courant des activités sur son compte
Critiques sur 'éducation des enfants personnel ou sur le compte conjoint.

Humiliations devant des proches Etre forcée de voler ou de frauder

Les biens important sont a son nom ou au
contraire, le/la partenaire contracte des préts au
nom de l'autre, ce qui entraine des dettes.

8 Conni@e Yk 8 Conni@e infos;tige-:(zz:igiice.ca

violence conjugale infos@deconnivence.ca e

Insultes méprisantes
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418 325-2647 819 698-7204

constructionpronovost@hotmail.com

RBQ: 8005-9348-87
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Expo canine
de 1a Mauricie

L’événement est de retour pour une 10e édition
aux terrains des loisirs, du 26 au 29 juin 2025.

Venez admirer les races de chiens et leurs prouesses.

Les chiens qui ne sont pas en compétition
sont interdits sur le site.

Pickleball et
badminton

Venez pratiquer ces deux sports
en formule libre a I’intérieur de I’aréna.

Endroit : A 1’aréna municipal, 3 terrains de plckleball
1 terrain de badminton, 1 terrain de tennis

Clientele : Pour tous (14 ans et plus)

Date : Du 2 juin au 15 aott 2025

(fermé du 24 juin au 2 juillet)

Horaire : Lundi, mercredi, de 19 ha 21 h /
Mercredl de 19 h a2lh

Coiit : Gratuit, aucune réservation exigée
Particularités : Espadrilles obligatoires,

Information : 418 325-2841, poste 227

Evénements de passage a Sainte-Anne-de-la-Pérade cet été

e Tour cycliste des policiers de Laval, le 30 mai
e Tour CIBC Charles-Bruneau, le 1er juillet
e Cyclotour de I’espoir Terry Fox, le 3 juillet

VENDREDI SAMED
13H 1OH f 124
A

17H30 13H A 17H30

MERCREDI

JEUDI

13H
A

17H30

FERMEE

DIMANCHE

10HA12H
LR $
13H A 17H30

_Horalre  de la

p|scm€ municipale
Du 21 juin au 10 aolt 2025




a Semaine écolo

y LUNDI 19H -Atelier de lactofermentation

5 MARDI 19H - Justice climatique: Projection & discussion
- avec le Comité solidarité Trois-Rivieres

MERCREDI 18H30 - Atelier Répare T trucs

JEUDI DES 18H - Quiz Quiz & la Microbrasserie Le Garage

VENDREDI 18H30 - Causerie animée par Gabriel, biologiste au Parc de la Riviere Batiscan -

SAMEDI DES 9 H - Fiesta au Centre communautaire & Festival des ventes de garage

SAMEDI 18H - Festin Festif, le festin dont vous étes le héros (sur inscription)
Vs

10h30 - ’heure du conte écolo Surveillez les

10h45 - Messe écolo
Toute la journée :

détails a venir !

Exposants

Essais routiers de véhicules électriques

Mini ferme, rallye, jeux, tirages et surprises! Pour ne rien manquer...
Restauration sur place au profit de la Maison des Jeunes Visitez le site internet

www.salonecolo.com

ﬁ Aimez la page Facebook
Salon écolo

Collectes : batteries, cartouches d'encre, lunettes

Echanges*: vétements / livres /jeux /jouets [ plantes l
*Apportez ces items et repartez avec des nouveaux! k\ 418 325-2362

ava ¢ L’expert pour tous vos travaux!

C
<t %
Sylvain Mailhot

418-325-4230

Carte de construction et plus de 30 années d’expérience dans le domaine.

Travaux agricoles, forestier, domiciliaire, de tous genres.

Installation de ponceau, creusage de fossé, creusage de drains.

Préparation de terrain, terrassement, nivelage, etc.

Arrachage de souches. ,

Travaux finition avec niveau d’arpentage (transit). B St
(pelle 9 tonnes de 7 pieds)

N’/

* & 6 o o0

Tarif trés concurrentiel. ~ Aucun frais de transport pour plus de 4 heures fravail.
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)ymng o _u
# Fele nationale
- a Sainte-Anne-de-la-Pérade ==
23 juin auparcdupont .

11h a 19h : Activités familiales
* jeux gonflables 7%
«\Maquillage =~ A
.+ Géantsjeux

19h a 24h : Soirée spectacle

* Jeux gonflables (jusqu'a 20h)

e Service de bar &t de restauration
 Nelson Voyer et son band

e Feux d'artificevers 22 h

Surveillez la page Facebook
des loisirs en cas de pluie

En partenariat avec :

Société

4 £33

QuebeC 4 -~ Saint-Jean-Baptiste
) del

a Mauricie
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SOIREES MUSICALES
\LL//, W PARE DU PONT

HOMMAGE
COUNTRY

l’ﬂde//e

HOMMAGE ROCR
ERIC LAPOINTE

\\
18 JUILLET s=F e

Deés 20 h au parc du pont



SAMEDI 2 AOUT

Pozo a I ‘eav.

)" Service'de restauvration

{ . offertsurplace et

S piscinhe MUn|C|P3|e Ouver'l'e
~

(S(, RUE GAMELIN, SAIN‘\‘E-ANNE-DE-LA-PGRADE
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pingo

Tournée d’'adieu de

STE-ANNE |
PERADE

O Desjardins PERADIENS &3

EN AOUT

Surveillez la programmation
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EXPOSITION AUTOS ET MOTOS
ANCIENNES ET MODIFIEES

SAINTE~ANNE~DE~LA ~PERADE

Nous avons le plaisir de vous annoncer que notre exposition de voitures anciennes aura lieu le samedi
16 aoiit 2025 des 9h00.

Cette journée sera l'occasion de découvrir des véhicules d'exception, soigneusement entretenus et préservés pour
le plus grand plaisir des passionnés de voitures anciennes.

Venez admirer ces véritables bijoux automobiles et plongez dans l'histoire de 1'automobile en découvrant des
modeles rares et authentiques. L'exposition se tiendra sur le terrain de 1’ Aréna de Ste-Anne, au 151 rue Gamelin a
Ste-Anne-de-la-Pérade.

Le cout d’entrée est de 5 $ par personne, et ’entrée est gratuite pour les enfants de 12 ans et moins. Une
contribution de 10 $ par voiture et/ou moto est demandée aux exposants.

Cette année, nous soulignerons également le 48° anniversaire du décés d’Elvis Presley, icone intemporelle
de la musique et de la culture populaire. Une ambiance rétro unique viendra teinter cette journée, en
hommage au King du rock’n’roll!

Ne manquez pas cet événement incontournable pour tous les amateurs de voitures anciennes. Réservez dés
maintenant la date du 16 aolit 2025 dans votre agenda et venez vivre une journée placée sous le signe de la
passion automobile!

En venant visiter cette exposition, vous participez a une bonne action, car une partie des profits de la journée sera
remise au Centre d’action bénévole des Riverains, pour ses services aux personnes agées et aux familles a faible
revenu de la municipalité.

N’oubliez pas : en cas de pluie, ’activité sera reportée au lendemain, le 17 aoiit 2025!

EXPOSITION AUTOS ET MOTOS ANCIENNES ET MODIFIEES
Samedi 16 aout 2025 dés 9 h 00

en cas de pluie, remis au 17 aolt
a I'Aréna de Ste-Anne

161, rue Gamelin Ste-Anne-de-la-Pérade




22 NOUVELLES DE LA
BIBLIOTHEQUE ARMAND GOULET

Saviez-vous que :

. La bibliovente aura lieu le samedi 7 juin de 9 h a 15 h au Centre communau-
taire Charles-Henri Lapointe ? Les livres seront au cout de 3$ ;

La bibliotheque a augmenté ses heures d’ouverture le samedi matin. Elle est maintenant ou
verte de 9 h 30 a 12 h pour mieux servir ses usagers ? Plusieurs livres nouveaux sont
regroupés dans la section « Nouveautés » ;

. Lorsque vous étes abonnés a la bibliothéque, vous avez acces gratuitement au site biblietcie.ca/magazines-et-
journaux-numériques dans le confort de votre maison ? Découvrez les nombreux avantages pour vous divertir
ou vous informer sur les sujets qui vous intéressent ;

¢ Plus de 20 000 livres numériques sont disponibles en francais et en anglais ;

¢ Plus de 100 journaux et revues s’y retrouvent aussi ;

¢ A compter du 20 juin, il y aura le sentier des contes en francais et en anglais! Il s’agit de
18 panneaux représentant un album, qui seront installés en alternance dans le parc, derriére le centre
communautaire et derriere le centre récréatif ;

; ) ¢+  Le yoga-livre sera offert aux jeunes usagers de la bibliotheque et
ﬂ‘ P ] A a leurs parents, une heure de conte agrémentée de postures de
E%—. 4 A\ yoga constituant une manieére unique de rester attentif a
o~y — ‘ I’histoire présentée et a bouger a certains moments de 1’activité !
( ‘f’\. ) ‘b
H e
D, mtem § Nathalie Thibault
R C" Coordonnatrice bénévole de la bibliothéque

DESCHAMBAULT




LL SAMEDI 7 JUIN

*Une activité de la Semaine écolo*

Aucun permis nécessaire
Vous étes libres de vous installer devant votre demeure

Pour les citoyens habitant hors du circuit urbain,
vous pouvez vous installer de fagon autonome
devant le Centre communautaire

La rue de la Fabrique sera fermée a la circulation
devant le Centre communautaire, de 7h a 17h.

DANS TOUTE LA MUNICIPALITE DE
SAINTE-ANNE-DE-LA-PERADE
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Sainte-Genevigve-de-Batiscan

I
DE
(~ dourgee na P MRC
NF iLLE &&&.-

O Desjardins

Caisse de Mékinac-Des Chenaux

MAI 2025
10H @ 15H

PLAN B: Ecole
secondalre Le
0 0 0 Tremplin

Mascottes de la
Pat'Patroville Mégas jeux gonflables Camion de pompier

Animations

Kiosques

Maison de la famille des Chenaux | CIUSSS MCQ |
Desjardins | Parcours en trottinettes | Cercle des
fermiéres Genevois | Aire de jeux de sable | Mlle Farfelue
| Au cceur des familles agricoles | MRC des Chenaux |
Mini-ferme | Soccer-bulle | SOreté du Québec | Fonds
communautaire des Chenaux | Connivence | Néktanbul |
Le Canos | Atelier de dessin Macha

Offres

alimentaires

Comptant seulement |
Prix modiques




"0 .. N_MAISON DE LA FAMILLE DES CHENAUX INC.
)@‘:l%mo rue de la Fabrique, Sainte-Anne-de-la-Pérade, GOX 2J0, Tel: (418) 325-2120

CAFE RENCONTRE POUR LES PARENTS

& GARDERIE POUR LES PETITS'!
9H30 A 11H30 - LUNDI ST-MAURICE - MARDI ST-NARCISSE
26-27 mai & 9-10 juin.

HALTE-GARDERIE
MARDI & JEUDI A STE-ANNE & MERCREDI A ST-NARCISSE
Garderie pour les enfants de 18 mois a 5 ans. Sous réservation.

PAPARTY!
SAMEDI 14 JUIN 10HOO A 14HO0O0 A STE-ANNE-DE-LA-PERADE
Journée familiale pour souligner la féte des péres: jeux gonflables,
hot-dog et maquillage. Sous réservation.

ASSEMBLEE GENERALE ANNUELLE
MARDI 17 JUIN DE 9H30 A 12HOO A STE-ANNE-DE-LA-PERADE
Vous étes bienvenu a notre AGA qui sera sous forme de brunch. Il
est préférable de réserver votre place au 418-325-2120.

ESPACE JEU
100, RUE DE LA FABRIQUE A STE-ANNE-DE-LA-PERADE
Salle de jeu et mini-gym pour tous disponible en semaine. =
Téléphonez-nous pour plus d’'informations.

25

g Voici la liste des différents soins que j’offre & mon salon :

Soins du visage,

Soins Hydrafacial;
Microaiguillage (microneedling),
Soins du corps (enveloppements);
Epilation a la cire;

Epilation a l'électricité;
Endermologie;

Services en naturopathie.

* X K X ¥ X ¥ ¥

Contactez-moi pour plus d’informations.

Lise Larochelle | 819 695-3244
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Votre organisme de bassin versant vous informe... *

Des actions concrétes pour une péche durable ! N"’

Grace a une mobilisation exemplaire des acteurs locaux et a I'engagement des pécheurs, le projet « Protection
et péche durable du poulamon atlantique » s'est conclu avec succes !

Mené par la Capsa et réalisé en partenariat avec le
MELCCFP (ministére de I'Environnement, de la Lutte
contre les changements climatiques, de la Faune et
des Parcs) et |'association des centres de péche de
la riviere Sainte-Anne, ce projet a permis de
promouvoir des pratiques de péche responsable
tout en assurant une collecte de données sur
I'exploitation de ce poisson vedette de Sainte-Anne-
de-la-Pérade.

Lancé en 2022, ce projet ambitieux avait pour objectif de mettre a jour les connaissances sur I'exploitation du poulamon,
tout en sensibilisant les pécheurs aux meilleures pratiques de péche. Cela aura notamment permis de ...

uivre I'exploitation du poulamon atlantique sur la riviére Sainte-Anne par la réalisation d’'une enquéte de péche
et la mise en place d’un nouvel outil de suivi durable de I'exploitation de cette ressource.

</ Sensibiliser plus de 1 700 pécheurs directement rencontrés au cours de trois saisons de péche, créer une vidéo
éducative, des affiches ainsi qu'une page web dédiée au Plan de protection et de péche durable
(« lespetitspoissons.ca ») promouvant ainsi les bonnes pratiques de péche.

</ Valider la performance des techniques de remise a I'eau par une étude qui confirme que 97 % des poulamons
atlantiques survivent aprés avoir été remis a I'eau, démontrant que cette pratique peut contribuer a une péche

durable.

Une tradition qui se poursuit avec enthousiasme !

Ce projet aura permis de démontrer que la péche aux petits poissons des chenaux peut allier tradition
et préservation. Les pécheurs, a la fois curieux et accueillants, ont répondu présents lors des enquétes
de péche et I'engagement des centres de péches, qui ont joué un réle actif dans la sensibilisation et
I’'adoption des outils mis a leur disposition, ont fait de ce projet une véritable réussite collective.

Prenant fin en 2025, ce projet a été rendu possible gréce G une contribution du Programme Interactions Communautaires,

lié au Plan d’action Saint-Laurent 2011-2026, et mis en ceuvre par les gouvernements du Canada et du Québec. Ce projet a
également bénéficié d’un soutien financier de la Fondation Héritage Faune.

Merci a nos partenaires : @ SAINT-LAURENT
. -

Canadd Québecaa
*L’ORGANISME

La Capsa est un organisme de bassin versant (OBV) reconnu par le gouvernement et un OBNL qui soutient, conseille, agit et harmonise, par la concertation, la gestion
intégrée de I'eau des bassins versants des riviéres Sainte-Anne, Portneuf et du secteur La Chevrotiére, Sa mission est d'offrir son expertise a la communauté afin
d'harmoniser les activités humaines aux enjeux liés a I'eau et son écosystéme.

Pour en savoir plus sur ' OBV CAPSA et le projet : www .capsa-org.com / capsa@capsa-org.com / 418 337-1398, poste #225
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Votre Bureau A e
d'information touristicque Chenaux

Horaire estival des le 21 juin:
tous les jours de 10h a 17h,
jusqu'au ler septembre.

*Retour a l'horaire réduit ensuite.

8, rue Marcotte
Sainte-Anne-de-la-Pérade
WWW.TOURISMEDESCHENAUX.CA

info@tourismedeschenaux.ca
418 325-1750

LE SERVICE DE LOCATION
D'EMBARCATIONS
NAUTIQUES EST DE
RETOUR'!

Offert pendant nos heures
d'ouverture.

*GRATUIT* pour les
péradiens avec preuve de
résidence.

__——-—* ANz - ¢ Kayaks simples
mﬁﬂ“‘“ﬁ)/ M s - ' « Kayak double
: - . ¢ Planches a pagaie
Dépot demandé.

ML@C‘atlon d' embarcaﬁons Présentez-vous 3 laccuell

pour réserver. Premier

— - — a arrivé, premier servi.




% Partout au
: Québec

Un milieu de vie accessible et rassembleur pour les jeunes!

celle année, ainsi gu i nas phéciews partenaires pewn les seddien o leus

canfiance.

POk La Maison des Jeunes sera fermée du 20 juin au 24 qoit inclusivement.

Nous serons de retour pour vous accueillir dés le 25 aout!

it DI — ,y,,'.v PP

e
Suivez-nous sur notre page Facebook
Le Shack La Pérade

Restaurant

(418) 325-2603 } ' %
165, rue Principale
Sainte-Anne-de-la-Pérade



https://www.facebook.com/municipaliteStStanislas?__cft__%5b0%5d=AZWzxmBKCO-UOb6-z9EVTKD27XYPjh__JsxldI5PjFmMMOb57wtdjEA44svE2bMMCfNR7hmJ4Hhqo1JVAU3Ta2KPsn_XX0aiEx2SQsRSXvsPXs7btPmp_PbPD9ydyuFqHZ6X6vPf_TcphzCYCVxRpdLf2yrsbaTyVGg5y8qJbb6GuGBK1PFGfM2CXBEGcI08V4u

.l WL IIII“IJ& &l
i omaine seigneurial Jardins secrets

Sainte-Anne

Participez au potager
communautaire

INSCRIPTION EN COURS

Cultivez votre lot de maniére autonome seul, en famille ou en
cojardinage avec des amis. Un point d'eau est misala
disposition des membres-jardiniers. 20 $ par lot.

Inscription : emmanuelle.labarre@domaine-steanne.com

OFFRES D’EMPLOI

GUIDE INTERPRETE DU
PATRIMOINE

PREPOSE.E A L'ENTRETIEN
DES TERRAINS

Cet emploi étudiant te demande d'accueillir
des visiteurs étrangers en mode vacances! Tu
auras la chance de créer I'émerveillement
dans leurs yeux alors gue tu les guides et leur
fais découvrir une partie de notre histoire.

Cet emploi saisonnier vous permet de
contribuer a préserver le caractére
champétre des terrains de trois magnifiques
sites historiques. Les taches sont liéesa
I'entretien général extérieur et au montage
des salles (occasionnel).

Taux horaire: 17,33 $1 35 h par sem.
Entrée en poste autour du 23 juin.

Taux horaire:20 $ | 21h par semaine
Entrée en poste des que possible.

POSTULEZ MAINTENANT! Par courriel : coordination@domaine-steanne.com
En personne : Au 340, rue Principale, Batiscan (Qc) GOX1AD

Domaine-steanne.com f Suivez-nous info@recitsquifontjaser.com | 418 325-3522

Pharmacie

Andrée-Anne Gobeil

Sainte-Anne de la Pérade
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Le P'tit Marché des Chenaux revient en force!

Le temps file et la saison estivale est déja a nos portes ! Le P’tit Marché des Chenaux s’anime et
sera bien présent, haut en couleur, pour le plus grand bonheur de tous. * Avec 8 marchés et
plus de 23 exposants - fidéles ou nouveaux - vos papilles seront comblées et votre fierté
régionale, ravivée. Produits agroalimentaires d’ici, créations uniques et ambiance conviviale vous y
attendent !

Infos pratiques et dates a retenir Gourmandises, famille et découvertes

Un dimanche sur 2, soit le lancement le 22 juin, 6 Le Coin Gourmand vous propose des plats
& 20 juillet; 3, 17 & 31 aolt; 14 & 28 septembre, locaux et internationaux a savourer sur place,
toujours de 10h a 14h. dans un décor bucolique avec vue sur la riviere.
L4
T Des surprises ? Bien siir !
Les enfants pourront laisser libre cours a leur
Suis-nous sur nos réseaux sociaux (Facebook et imagination & la Table des Ptits artistes, en
Instagram). Toutes les informations relatives au collaboration avec la Maison de la Famille, avec
P’tit Marché : présentation des membres & des des thémes a dessiner et bricoler chaque
exposants, concours, présence lors des marchés, semaine. ©/ =
trucs et astuces. Et pour ajouter a I'expérience : des tirages a
chaque marché, pour petits et grands visiteurs !

R, 418.325-3008 Q) 8rueMarcotte, Ste-Anne-de-la-Pérade Il info@ptitmarchedeschenaux.org

Achat

local= Prioriser les entreprises de chez nous,
Chenaux car le meilleur est si proche.

LE MEILLEUR EST SI PROCHE !
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100, rue de la Fabrique
Sainte-Anne-de-la-Pérade

CKNR['?AG\OI\ BifN.['\/O;f 418 325'3100
“Riverains

Le bénévolat : le meilleur plan de I’été !

Envie de sortir de la routine, de faire le bien et de créer de
beaux souvenirs ? Essayez le bénévolat en solo, en famille,
avec vos enfants ou méme avec Papy ou Mamie ! Au Centre
d’action beénévole, des opportunités amusantes, utiles et
inspirantes vous attendent. Appelez-nous ou venez nous voir
pour les découvrir !

Anciennement connu sous le nom de programme PAIR, SécuriCAB
est un service GRATUIT d’appels automatises de sécurité ou de
rappels pour la prise de médicaments selon vos besoins.

Pour information ou inscription :
418 325-3100

SOUTIEN AUX AIDANTS

EN SANTE MENTALE

418-325-2068
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SAVIEZ-VOUS QUE... $¥ ¢

Suinte gnneds laPicade

C'est en 1965, sous le régne de M. Daniel Thibault (maire), que le projet de donner le nom des rues ainsi que les
numéros civiques aux villageois a été finalis€.

Voici I’origine des noms des rues situées du c6té Est du Village (Rive sud de la riviére Ste-Anne)

Boulevard De Lanaudiére (incluant le bas Ste-Anne): Thomas de Lanouguere enseigne (soldat) du régiment de
Carignan-Sali¢res, seigneur de Sainte-Anne (1670). Il signait Lanouguere, nom qui, chez ses descendants, devint
Lanaudiére.

Rue Marcotte: Francois Arthur Marcotte (1866-1931), médecin, maire de Sainte-Anne et député fédéral pour le parti
conservateur.

Rue Dorion: Plusieurs membres actifs, hommes politiques défenseurs d'idées libérales (députés, avocats, batonnier
du Barreau de Montréal, batonnier général, juge en chef de la Cour du banc de la reine de la province de Québec),
arpenteur, journaliste.

Rue Ricard: Jean Riquart, premier colon de Ste-Anne-de-la-Pérade en Nouvelle-France et ancétre des familles
Ricard, dont M. Antonio Ricard et autres.

Rue Du Tremblay : Plusieurs membres actifs, hommes politiques, députés, avocats, arpenteurs, hommes d'affaires
du Québec. Antoine Du Tremblay a notamment été patron du quotidien « La Presse ».

Rue Monseigneur-Lafléche : Mgr Louis-Frangois Richer Lafléche, évéque de Trois-Rivicres.

Rue Gamelin: Michel Gamelain, chlrurglen et 1 seigneur de Salnt Anne en 1666 (appelé également Chemin de
L'{le-a- Lafond, les terrains appartenaient 8 M. Cléoméne Lafond, cultivateur).

Rue De Suéve : Edmond de Suéve, coseigneur de Sainte-Anne avec Michel Gamelin et lieutenant au régiment de
Carignan.

Rue Madeleine-De Vercheres : Fille du seigneur de Verchéres. Elle est considérée comme l'une des héroines de la
Nouvelle-France pour, a l'dge de quatorze ans, avoir protege pendant huit jours le fort Verchéres des attaques des
Iroquois. Epouse de Pierre Thomas Tarieu de Lanaudiére, seigneur de Ste-Anne.

Rue Mercier : L honorable Honoré Mercier, premier ministre de la province, avait acheté¢ le Manoir Madeleine de
Vercheres.

Montée D'Enseigne : Gilbert LeRoux dit Lassaigne, ou dit I'Enseigne, ce dernier était surtout connu comme coureur
de bois.

Rue Ste-Marguerite et rue St-Ignace: fut nommeée probablement du nom des deux premiers enfants de Michel
Gamelain, seigneur de Ste-Anne.

A suivre...

Jocelyne Devault pour Société d Histoire Ste-Anne-de-la-Pérade
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\ I I ASSOCIATION QUEBECOISE DE DEFENSE DES DROITS
L DES PERSONNES RETRAITEES ET PRERETRAITEES

L’Association québécoise des retraités et préretraités,
section des Chenaux, est la pour... et avec vous!

Nous sommes un organisme sans but lucratif et démocratique. Par et pour nos membres, nous avons pour priorité
b

d’améliorer la qualité de vie des personnes de 50 ans et plus sur les plans économique, politique et social.

L’organisme regroupe environ 400 membres provenant des dix municipalités du secteur des Chenaux et est dirigé

par un conseil d’administration composé de sept personnes, toutes €lues parmi les membres de I’AQDR lors de

I’ Assemblée générale annuelle.

Depuis avril 2024, nous avons organisé plus de 15 activités, chacune ayant rassemblé des dizaines de membres
(de 15 a 60 personnes). Les activités de I’AQDR des Chenaux couvrent des domaines tels que le revenu, le milieu de
vie, la sécurité, les abus, les dépendances, la santé, le maintien et les soins a domicile, les médicaments, le transport,
I’isolement, la valorisation, 1’information, 1’implication sociale, et tout ce qui touche la vie quotidienne de ces
personnes.

En plus de ces activités en personne — et parfois en ligne —, I’AQDR des Chenaux diffuse chaque mois a ses
membres le Bulletin en Action. Celui-ci contient plusieurs articles portant sur des enjeux locaux, sur vos droits
individuels et collectifs, ainsi que sur les recours a votre disposition en tant que consommateurs. Le Bulletin propose
aussi des articles variés sur la santé, la nutrition, des recettes, etc.!

Si vous souhaitez vous impliquer dans la vie associative et démocratique de I’AQDR des Chenaux, contactez-nous
au bureau de Sainte-Genevieve.

Tél. : 819-840-3090 — aqdrdc(@stegenevieve.ca

Bonjour a vous, fideles amis du Club Optimiste.

Le club a encore été tres actif pendant 1’hiver !!!

Une journée au profit des gens de ’APEVAH
Une journée Opti-génie adulte

Des soirées whist

Une participation a la journée du don de sang

* & o o

Ne manquez pas notre dernier rendez-vous avant le congé des grandes vacances!

Le Grand Whist du 50°™

(Nombreux prix et cadeaux)

1
1
1
:
Le vendredi 30 mai 2025, 18h45 au Centre Récréatif '
:
1

Inscription obligatoire : Ren¢ Allard (819) 383-5406

Le 15 avril dernier, le club optimiste fétait ses 50 ans de présence au sein de la communauté de Sainte-Anne.

Je profite de cette tribune pour vous remercier toutes et tous de votre continuel soutien. Nous espérons pouvoir
continuer a ceuvrer pour vous pour encore 50 années (au moins).

Enfin, le Club Optimiste recrute. Vous voulez vous impliquer dans votre communauté ?
Faites une différence aupres des jeunes et rejoignez notre €quipe.

Contactez-nous via notre site internet https://cluboptimiste-sadlp.ca/ ou a I’adresse : info(@cluboptimiste-sadlp.ca

Optimistement votre, Alexandre Gory



https://cluboptimiste-sadlp.ca/
mailto:info@cluboptimiste-sadlp.ca

34 AFEAS SAINTE-ANNE-DE-LA-PERADE
(Association féministe d’éducation et d’action sociale)

Voici la liste des rencontres qui auront lieu été 2025 :

¢ Mardi 9 septembre a 17h au centre communautaire Af.e (18

Des échanges sur des thémes différents vous attendent. ASSOCIATION FEMINISTE

D'EDUCATION ET

Au plaisir de se rencontrer. D'ACTION SOCIALE

Pour informations : Pierrette Laterreur, présidente, 418 325-3003

FRIPERIE DE L’AFEAS

o o AR
maE p® a‘
Heures d’ouverture : . )

petits Priss
les jeudis de 13 h a 16 h N “‘

le ler samedi du moisde 13 hal6h

1 La friperie est située au centre communautaire Charles-Henri Lapointe
(100, rue de la Fabrique, au 2e étage)

A VENTIR PANS NOTRE COMMUNAUTE
Eolise Sainte-Anne-de-la-Pérade, 418 325-2025

M,, Célébration domivicale

Wesse an Pomaine Seigneurial

Salow écolo Dimanche 13 juillet 2 10 h 45
avec pique-vique

et concert sur 'herbe

a la sacristie € cas de pluie, messe a l'église

DPimanche & juin a 10 h 45

\ : Dates a retenir!
au profit de P’église de s 2
Sainte-Anne-de-la-Pérade I Jeudi 19 juin 219 h
Au centre communautaire * |BINGO

100 de la Fabrique, Jeudi 17 juillet a 19 h

Sainte-Anne-de-la-Pérade

1, 000$ en prix ! des Fétes Champétres

18 ans et plus Samedi 9 acut a13 h
Prix d’entrée : 10$ / tours réguliers

Dans le cadre
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Mai

DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI DIMANCHE LUNDI

JEUDI

VENDREDI SAMEDI

On vous souhaite un begi
ete rempli de festivites!

Juin

MARDI MERCREDI

VENDREDI

JEUDI SAMEDI
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COLLECTE DE DECHETS SEMAINE ECOLO / SALON ECOLO

SECTEUR EST DE LA RIVIERE

COLLECTE DE DECHETS
SECTEUR OUEST DE LA
RIVIERE

LE P'TIT MARCHE

COLLECTE DES

MATIERES COMPOSTABLES FELENATIONALE

COLLECTE DES ‘i

MATIERES RECYCLABLES EXPO CANINE DE LA MAURICIE

SEANCE DU CONSEIL . ;
=t SOIREES MUSICALES

VERSEMENT DE TAXES PARTY MOUSSE

OUVERTURE DE LA

PISCINE MUNICIPALE LES FETES CHAMPETRES

BUREAU MUNICIPAL FERME EXPO AUTOS ET MOTOS

ANCIENNES ET MODIFIEES

Q) ,
Vx JOURNEE DE LA FAMILLE
DES CHENAUX A ST-GENEVIEVE

gi VENTES DE GARAGE DANS LE VILLAGE
°Y

CONCERT SUR L’HERBE

z LI
,Zrmaw seigneurial

Sainte-Anne

SOIREE BINGO DE LA FABRIQUE

= OUVERTURE DE LA LOCATION
D’EMBARCATIONS NAUTIQUES

VENTE DE LIVRES USAGES

LE GRAND WHIST DU
S0E DU CLUB OPTIMISTE
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DE LAVOIE

SOCIETE FINANCIERE

Vos réves
Vos objectifs
Notre expertise

boul, De Lanaudiere
Sainte-Anne-de-la-Pérade’ QC G0X2J0
Tél. : 418-325-2424



