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Mot de la mairesse  

 
Péradiennes, 
Péradiens, 
 
Votre « Raconteux » de la saison hivernale 2023-2024 a de quoi vous offrir 
comme informations et activités de la saison. Prenez le temps d’en prendre 
connaissance. 
 
Cette année 2023 aura été marquée notamment par un contrat tardif et plus 
dispendieux avec la firme de vérificateurs BCGO conclu au mois de  
septembre plutôt qu’en janvier dernier; le délai encouru ayant été hors de 
notre contrôle; la pénurie d’effectifs existant aussi dans ce milieu. Le tout 
pourrait entraîner un retard concernant la présentation du budget 2024  
généralement soumis en fin d’année.  De plus, des informations  
préliminaires en provenance desdits vérificateurs confirment nos  
prédictions en la nécessité de procéder à un important redressement  
budgétaire, dont de couper dans les dépenses superflues. En effet, il nous 
faut composer avec l’augmentation des coûts de nos fournisseurs de  
services en cette période inflationniste, ainsi qu’avec les frais liés à l’équité 
salariale, de même qu’avec la négociation et la conclusion de la prochaine 
convention collective de nos employés, etc.  Un exercice encore plus  
rigoureux de nos finances est inévitable. Puis, des travaux imprévus 
d’infrastructures ont dû être effectués depuis ou d’autres sont en cours ou à 
venir en fin d’année ou plus tard et ont été ou seront, selon le cas, plus  
coûteux. Qu’il suffise de mentionner l’écrasement d’un ponceau et le sol 
environnant emporté en profondeur, par les pluies diluviennes du  
printemps, dans le rang Price, de notre Municipalité, sans oublier des dégâts 
d’eau causés par cette même pluie dans des sous-sols de la rue Ricard.  
 
Dans un autre ordre d’idées, nous demandons à tous nos citoyens de prévoir 
rencontrer l’inspecteur municipal en bâtiment et en environnement,  
disponible à l’hôtel de ville, les mercredi, jeudi et vendredi, et ce, avant 
d’entreprendre tous travaux pouvant requérir un permis ou un certificat et 
par conséquent, d’en convenir avec lui. Ainsi, vous vous protégerez contre 
de fortes amendes pouvant en découler ou encore de vous prémunir contre 
des interventions de la Commission de protection du territoire agricole du 
Québec (CPTAQ) et/ou du ministère de l’Environnement, de la Lutte contre 
les changements climatiques, de la Faune et des Parcs (MELCCFP).  
Incidemment, notre Municipalité ne doit pas délivrer de permis illégaux, ni 
accorder d’autorisations illicites, pas plus que de s’ingérer dans le travail de  
l’inspecteur, conformément à la loi. Votre Municipalité, outre de se  
conformer, entre autres, à la Loi sur l’aménagement et l’urbanisme (LAU), 
elle doit se soucier, en même temps, de ne pas développer « tous azimuts » 
ou, si vous préférez, n’importe où, n’importe quand, ni n’importe comment; 
il en va de l’embellissement de votre patelin et de votre environnement  
immédiat.  
 
Enfin, je prends un moment avec les autres membres du  
Conseil municipal pour témoigner de nos pensées auprès de 
la famille, des amis, des collègues de travail et des  

employés qui ont côtoyé au quotidien, notre Michel, en  
raison de cette période des Fêtes à venir et de vous la  
souhaiter remplie de sérénité et de souvenirs heureux. 

Suzanne Rompré, 
Mairesse 
maire@sadlp.ca 

Prochaine date de tombée 
 

Vendredi 19 avril 2024 
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Mot du directeur général 

 
Chères Péradiennes, 
Chers Péradiens, 
 
Il n’y a pas à redire, nous n’échapperons pas à l’hiver encore cette année. Bien d’autres municipalités s’endorment 
pour la saison froide et hibernent jusqu’au retour du printemps. Une chose est certaine ce n’est pas le cas pour 
Sainte-Anne-de-la-Pérade. Ici, l’hiver rime avec petits poissons et vie festive sur la rivière. J’invite toute la  
population, pour certains, à découvrir cette activité unique et pour d’autres à la redécouvrir. Profitez-en pour  
pratiquer la pêche ou pour simplement aller marcher ou patiner dans le village de pêche. C’est chez nous que ça se 
passe : soyons-en fiers. 
 
Comme à chaque année à la même période nous sommes à préparer le budget pour l’an 2024. Exercice difficile s’il 
en est un… Il faut jongler avec les augmentations de coûts, les dépenses imprévues, l’amélioration des services à la 
population, les divers projets et j’en passe. Une rigueur budgétaire s’impose, d’une part, pour desservir la population 
le mieux possible, et d’autre part, en épargnant des hausses de taxes trop élevées aux contribuables. Nous avons la 
chance d’être appuyés dans cet exercice par une excellente firme de vérificateurs comptables, la firme BCGO. 
 
Au chapitre des dépenses imprévues, pensons notamment : à la rupture de conduite d’eau dans le rang Rapide Nord, 
plus de 100 000 $, aux ponceaux emportés par l’eau au rang Price, près de 71 000$ et à la route à Caïf, plus de 
70 000 $. C’est donc près de 250 000 $ de dépenses imprévues ayant été occasionnés par la mauvaise météo de 
l’été. Chaque dollar devra être dépensé judicieusement en 2024 afin de remonter la pente et amener les finances de 
la Municipalité vers des pâturages plus verdoyants. Malgré tout, il faut regarder vers l’avenir : l’achat et/ou le  
renouvellement de machineries et d’équipements, le développement de la Municipalité, la mise à jour des réseaux 
d’aqueduc et d’égouts et enfin, la construction d’un garage municipal qui est remise depuis belle lurette et qui est de 
plus en plus pressante. 
 
Sur un autre ton, la Municipalité a eu la douleur de perdre en octobre un pilier aux travaux publics : Michel Devost. 
Permettez-moi ici de prendre quelques instants pour saluer le travail exceptionnel que Michel a effectué en plus de 
trente ans au service de la Municipalité. Michel était toujours là pour tout le monde, il ne comptait ni ses heures ni 
ses efforts pour servir les citoyens. Pompier volontaire, premier répondant et employé aux travaux publics, il a servi 
la municipalité et aidé son prochain de plusieurs manières. Merci pour tout Michel, presque chaque jour, je revois 
en pensée ton visage jovial et ton large sourire, tu seras avec nous pour toujours. À sa conjointe, ses enfants, sa  
famille, ses amis et à tous ceux pour qui il a été un être cher, je veux offrir une fois de plus mes plus sincères  
condoléances. 
 
Sur une note plus positive, les travaux publics se retrouvent entre bonnes mains en la personne de Stéphane Jacques 
qui est officiellement embauché au poste de chef d’équipe aux travaux publics. Je suis convaincu que Stéphane  
saura se montrer à la hauteur et remplir les larges souliers laissés vides par le départ de Michel. 
 
En terminant, je tiens à vous souhaiter un très joyeux Noël et une excellente année 2024 remplie de joie et de  
bonheur! Saisissez l’occasion de la période des fêtes pour passer du temps en famille et avec les amis. Peut-être  
renouer avec une personne de votre entourage. Les évènements de l’automne nous ont démontré  
encore une fois que la vie est souvent imprévisible et bien cruelle. 

 
Bonheur et santé pour la nouvelle année! 
 
Me Jean Boucher, avocat 
Directeur général et greffier-trésorier 
dg@sadlp.ca 
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En cas d’urgence pour les travaux publics, vous  
pouvez téléphoner au 418 325-2841 du lundi au  
vendredi de 9 h à 12 h et de 13 h à 16 h. 
 
Voici des exemples d’urgence possible : 
 

• Fuite d’eau 

• Problème d’égout 

• Toute entrave à la circulation 

• Édifices municipaux 
 

Pour signaler une urgence en dehors des heures  

d’ouverture du bureau municipal : 418 325-4988. 

 
Prendre note que le bureau municipal sera  
fermé à compter du 22 décembre, à 16 h. 
 
Nous serons de retour le 8 janvier 2024, dès 9 h.   
 
Pour urgence, vous pouvez composer le 418 325-4988.  

Le personnel vous souhaite de  

Joyeuses Fêtes et une Bonne année 2024! 

 

 

Le dimanche 10 mars à 2 h du matin nous avancerons 
l’heure et nous passerons à l’heure avancée de l’Est (heure 
de l’été). Profitez de ce changement pour vérifier votre 
avertisseur de fumée et/ou votre avertisseur de  
monoxyde de carbone et, au besoin, remplacer la pile. 
N’installez jamais de pile rechargeable! 

 
  
Les séances ordinaires du conseil municipal pour l’année 2024 se tiendront le deuxième lundi du mois  

(sauf exception) et débuteront à 19 h : Les présentes dates peuvent être sujettes à changement.  

 

 - 15 janvier - 12 fe vrier - 11 mars - 8 avril 
 - 13 mai - 10 juin - 8 juillet - 12 aou t 
 - 9 septembre - 15 octobre (mardi) - 11 novembre  - 9 de cembre 

 
RESPONSABLE MÊME EN HIVER 
 
Tous les chiens adorent faire des balades dans les  
sentiers, courir et jouer dans la neige. Or, pour éviter 
de mauvaises surprises sous les chaussures au  
printemps, il est important que vous ramassiez  
rapidement et proprement ses besoins : dans un sac de 
plastique et hop, à la poubelle. Prévoyez le coup en 
apportant plus d’un sac avant de quitter la maison. 
  
De plus, tous ne sont pas à l’aise en présence d’un  
animal, d’où l’importance de respecter le règlement 
sur les animaux, comme tenir son chien en laisse 
(max. 1,85 m) et s’assurer qu’il ne trouble pas la  
tranquillité du voisinage (aboiements excessifs). 
  
Enfin, saviez-vous que le Règlement provincial  

d’application de la Loi visant à favoriser la protection 

des personnes par la mise en place d’un encadrement 

concernant les chiens oblige le propriétaire ou le  

gardien d’un chien à l’enregistrer auprès de la  

municipalité locale de sa résidence principale dans un 

délai de 30 jours de l’acquisition du chien ou du jour 

où le chien atteint l’âge de 3 mois ? Vous devez vous 

assurer qu’il porte en tout temps son médaillon  

d’identification délivré par la Municipalité de  

Sainte-Anne-de-la-Pérade.  
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INTERDICTION STATIONNEMENT DE NUIT PÉRIODE HIVERNALE 

 
Il est interdit de stationner ou d’immobiliser son véhicule sur un chemin public entre 23 h et 7 h, du  
15 novembre au 1er avril inclusivement et ce, sur tout le territoire de la municipalité de Sainte-Anne-de-
la-Pérade. 

 
CONSIGNES POUR L’HIVER POUR NE PAS NUIRE AU DÉNEIGEMENT 
 

• N’encombrez jamais la voie publique en laissant votre bac sur le trottoir ou 
dans la rue.  

• Les jours de grande tempête, si c’est possible, attendez la collecte suivante 
pour sortir vos matières résiduelles. Sinon, attendez le matin même de la col-
lecte (avant 6 h) afin de ne pas nuire au déneigement durant la nuit.  

 
Si vous possédez plus d’un bac, vous devez laisser un minimum d’environ 1 mètre entre chaque bac et ceux-ci 
doivent être placés de manière à ce que les roues et les poignées soient dirigées vers votre maison. 
 
NEIGE SUR LA VOIE PUBLIQUE 
 
La collaboration des citoyennes et des citoyens est demandée afin de ne pas envoyer la neige sur la voie 
publique ainsi que sur les trottoirs pour empêcher les accumulations de neige qui pourraient s’avérer 
dangereuses pour la vision des automobilistes et des piétons. 

 
S.V.P. si une borne incendie se trouve sur votre terrain, prenez soin de ne pas la recouvrir de neige lors de 
votre déneigement. En cas d’incendie...chaque seconde compte! Aidez-nous à vous aider! 
 

CONSEILS DE SÉCURITÉ POUR LES PIÉTONS EN PÉRIODE HIVERNALE 
 

L'approche de l'hiver amène la noirceur plus tôt. Piétons, soyez toujours bien visibles en portant des 

vêtements clairs ou munis de bandes réfléchissantes et en respectant les règles de sécurité routière. 

Vous devez circuler sur le trottoir, s’il n’y en a pas, marchez sur l’accotement ou sur le bord de la chaussée, dans le 

sens contraire de la circulation. Avant de traverser; rendez-vous à l’intersection la plus proche, prenez le temps d’ob-

server la circulation autour pour vous assurer de pouvoir traverser sans risque et gardez un contact visuel avec les con-

ducteurs. 

Nous vous souhaitons une excellente saison hivernale et surtout soyez prudent! 

Vous avez des besoins pour le travail, la formation, rendez-vous  
médicaux et autres. Nous désirons répondre à vos besoins. Simplement nous 
téléphoner et nous vous offrirons toutes les disponibilités de  
déplacements de la MRC des Chenaux vers Trois-Rivières, Shawinigan ou les 
déplacements à l'intérieur de la MRC des Chenaux. 

RÉSERVATION 24 HEURES D'AVANCE - AVANT 14H00 

Heures d'ouverture du bureau 
Lundi au jeudi de 8 h 30 à 15 h 30 

Vendredi de 8 h 30 à 12 h 

Tarif : 3 $ du déplacement à l'intérieur ou à l'extérieur de la MRC 

Pour nous rejoindre: Numéro sans frais pour tout le territoire, 819 840-0968 poste 1 
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SAVIEZ-VOUS ? 
Un terrain ou un bâtiment non conforme à la réglementation et ne bénéficiant pas de droit acquis 
peut créer des situations de blocage lors d’une vente de propriété. Un arpenteur qui effectue un  
certificat de localisation pour une vente doit s’assurer de tout problème possible au niveau de  
l’implantation des bâtiments en s’informant sur les règlements applicables. Ce faisant, il risque de 
découvrir les bâtiments/travaux faits sans permis et non conformes et ceux-ci peuvent bloquer/
retarder la vente.  
 

Les droits acquis s’appliquent sur des constructions/usages faits en conformité avec la  
réglementation (ou l’absence de réglementation) en vigueur lors de leur implantation.  
 
Les demandes de dérogations mineures ne peuvent pas servir à autoriser des travaux faits sans  

permis. Elles sont étudiées par le comité consultatif d’urbanisme, affichées publiquement puis  

acceptées par le conseil municipal. Une dérogation mineure n’est pas un permis, il faut ensuite faire 

la demande de permis pour les travaux prévus. 

DÉMOLITION DE BÂTIMENT 

Pour chaque projet nécessitant la démolition d’un bâtiment, une demande d’autorisation doit 
être faite à l’inspecteur municipal. Cela concerne autant les bâtiments principaux que les  
bâtiments secondaires (garage, grange, remise, etc.). 
 

Des changements à la loi sur le Patrimoine culturel, qui sont en vigueur depuis mai 2021, font en sorte qu’il est 
maintenant obligatoire pour la municipalité de faire approuver chaque demande de démolition par le ministère de la 
Culture et des Communications du Québec pour des bâtiments qui ont été construits avant 1940.  
 

Des délais pouvant aller jusqu’à 90 jours pour l’approbation des demandes sont à anticiper. Soyez prévoyant et  
envoyez-nous vos demandes le plus tôt possible pour éviter les retards.  
 

Considérez aussi que quiconque procède ou fait procéder à la démolition d’un immeuble cité conformément à la loi 

sur le Patrimoine culturel ou dans un site patrimonial sans les autorisations nécessaires, est passible d’une amende 

d’au moins 10 000 $ et d’au plus de 250 000 $. L’amende peut être jusqu’à 1 140 000 $ dans le cas d’une démolition 

par une personne morale. 

VOUS AVEZ DES QUESTIONS? 
Communiquez avec l’inspecteur en bâtiment et en environnement, monsieur Jean-François Godin,  
du mercredi au vendredi entre 9 h et 12 h et de 13 h à 16 h. 
 
Téléphone: 418 325-2841 poste 228    Courriel: urbanisme@sadlp.ca 

Voici la liste des différents soins que j’offre à mon salon : 
 

 Soins du visage; 
 Soins Hydrafacial; 
 Microaiguillage (microneedling); 
 Soins du corps (enveloppements); 
 Épilation à la cire; 
 Épilation à l'électricité; 
 Endermologie; 
 Services en naturopathie. 
 

Contactez-moi pour plus d’informations. 
Lise Larochelle | 819 695-3244 

À compter du mois de janvier 2024, si la demande de permis n’est pas accompagnée des  

informations demandées et du paiement du coût du permis, elle ne sera pas étudiée.  

Aucun remboursement ne sera fait si le permis est refusé ou annulé par le propriétaire. 

mailto:urbanisme@sadlp.ca
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 Recyclage,  
Compost,  
Écocentre, 

Avec Ça va où?, on sait où ça va! 

 
En période hivernale, l’écocentre de Champlain, situé au 
295, route Sainte-Marie, sera ouvert du mardi au samedi 
de 8 h 30 à 16 h. De plus, parmi les produits classifiés 
comme résidus domestiques dangereux, seules la  
peinture, l’huile et les batteries d’automobile sont  
acceptées en hiver. 
 

L’écocentre est fermé lors de la période des Fêtes  
(du 24 décembre au 2 janvier inclusivement). 

www.entreprisesrivard.com  

  

 

Les cendres chaudes dégagent du  
monoxyde de carbone;  

 
c’est pourquoi elles doivent être 
entreposées à l’extérieur de la 

maison ou du garage. 
 
 

 
Les cendres, une fois qu’elles ont été refroidies pendant 7 jours,  

 peuvent aller dans votre bac brun pour le compost!  

INSCRIPTION OBLIGATOIRE 
 
** Il y a une collecte le 2e vendredi de chaque mois. ** 
 
L’inscription est obligatoire  
48 heures précédant la collecte : 
 
info@mrcdeschenaux.ca; 
 
MRC des Chenaux au  
819 840-0704 ou 
Municipalité de  
Sainte-Anne-de-la-Pérade  
au 418 325-2841 

http://www.entreprisesrivard.com
mailto:info@mrcdeschenaux.ca
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Les gagnants de la soirée hommage aux bénévoles en compagnie des membres du conseil municipal, de gauche à droite :  
 

Évelyne Hivon, Claire Rompré, Noah Demontigny, Lise Gagnon, Alice Deshaies, 
Céline Provencher, Valérie Champagne, Thérèse Levesque, Éric Morasse, Robert Prévost, 
Émilie Roy-Element, Yvan Racine, Adam Perreault, Sylvain Rompré et Anthony Morin. 

 

benevolat@infoteck.qc.ca ou 418 325-3100 
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Danse Créative: 
 
Cours de danse ludique destiné aux enfants d'âge préscolaire 4 et 5 ans. 
Viens apprendre tes premiers pas de danse tout en t'amusant! 
Les mardis dès le 30 janvier de 17 h 30 à 18 h 30. 
  
Jazz, niveau 1 :  
 
Cours de danse Jazz destiné aux enfants de 1ère à 3ème année.   
Viens apprendre une chorégraphie rythmée! 
Les mardis dès le 30 janvier de 15 h 15 à 16 h 15. 
  
Jazz, niveau 2 : 
 
Cours de danse Jazz destiné aux enfants de la troisième année et plus. 
Viens apprendre une chorégraphie rythmée! 
Les mardis dès le 30 janvier de 16 h 15 à 17 h 15. 
  
Endroit : Gymnase de l'école primaire Madeleine-de-Verchères, 61, rue Sainte-Anne 
Date : Début le mardi 30 janvier 2024 pour une session de 14 cours qui mènera au spectacle annuel de l'Escouade 
IndépenDanse (1,2 juin au Collège Shawinigan). 
Congé: Des congés flottants sont mis en réserve si toutefois nous avons une tempête de neige ou un imprévu. 
Coût : 190 $/Session + taxes, frais d'inscription et frais de costumes inclus.  
Professeur: Raphaëlle C-Germain 
Inscription : Formulaire disponible au secrétariat de l’école primaire. 
Information : Escouade IndépenDanse,418 954-9104,  
escouadeindependanse@gmail.com ou via notre page Facebook. 

Endroit : Aréna, 161, rue Gamelin 
Date : Jusqu’au 31 mars 2024 (fermé 24,25 et 26 décembre ainsi que le31 décembre 2023, 1 et 2 janvier 2024) 
Heures:  Jeudis de 16 h à 17 h 30 (hockey) 

  Mardis de 14 h 30 à 17 h 30 et fin de semaine, heure variable à vérifier sur Facebook (patin) 
Information : Michel Leblond, 418 325-2920 ou arena@sadlp.ca 

Location d’équipement et aiguisage de patins disponibles. 
Heures supplémentaires pour les journées pédagogiques,  

les semaines du temps des fêtes et la semaine de la relâche scolaire.  

Suivez-nous sur  Facebook. 

SEMAINE DE RELÂCHE DU 4 AU 8 MARS 
 
MARDI 5 MARS HOCKEY LIBRE 13:00 À 14:30 ET PATIN LIBRE 14:30 À 17:30 

MERCREDI 6 MARS HOCKEY LIBRE 13:30 À 15:00 ET PATIN LIBRE 15:00 À 16:30 

JEUDI 7 MARS PATIN LIBRE 14:30 À 16:00 ET HOCKEY LIBRE 16:00 À 17:30 

VENDREDI 8 MARS HOCKEY LIBRE 13:30 À 15:00 ET PATIN LIBRE 15:00 À 16:30 

tel:418%C2%A0954-9104
mailto:EscouadeindepenDanse@gmail.com
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Le Butactik est un système d’art martial basé sur un 
amalgame de techniques de frappes, d’esquives et de 
techniques de contrôle. C’est une activité physique 
complète, un loisir motivant qui demande persévérance 
et dépassement de soi. 
  
Endroit : Centre récréatif, 151, rue Gamelin 
Clientèle : Juniors (5 à 13 ans) et adultes 
Date :  Début mercredi le 10 janvier 2024  
Horaire : Mercredi, 18 h 20 à 19 h 20  
(tous les juniors et adultes)  
Coût : 80 $ junior | 100 $ adulte 
Information : www.butactik.com ou à 
butactikm@hotmail.com 

Inscription : Sur place lors du premier cours. Arriver à 
l’avance pour faire l’inscription 

 
Défi-Santé propose des séances d'exercices du  
programme Viactive pour les personnes de 50 ans et 
plus:musculation, équilibre, cardio, étirement,  
relaxation. Les mouvements sont simples et exécutés sur 
une musique entraînante. C'est un bon moyen pour  
rester en forme et c'est aussi une belle rencontre sociale. 
Venez bouger avec nous, les animatrices seront  
heureuses de vous accueillir.  

Début des séances le 8 janvier 2024 
 
 
 
 
Horaire: Lundi de 13 h 30 à 14 h 30 
Endroit : Centre communautaire 
Pour informations : Jocelyne Juneau 418 325-2986 
Inscription : Sur place lors de la première séance 

 
Venez jouer au pickleball dans une formule libre et  
accessible. Inspiré du badminton et d’autres sports de  
raquettes, le pickleball se veut plus doux et  
intergénérationnel.  
  
Endroit : Gymnase de l'école primaire Madeleine-de-
Verchères, 61, rue Sainte-Anne 
Clientèle : Pour tous (14 ans et plus) 
Date : Du 15 janvier au 31 mai 2024 
Horaire : Mardi et jeudi, de 19 h à 21 h 
Coût : Gratuit, aucune réservation exigée  
Particularités : Espadrilles obligatoires, le reste du  
matériel est prêté sur place. Les joueurs solitaires sont 
les bienvenus, vous pourrez trouver un partenaire de jeu 
sur place! 
Information : 418 325-2841, poste 227 
Personne responsable sur place: Guy Dubé 
   

https://www.facebook.com/Loisirs-Sainte-Anne-de-la-P%C3%A9rade-474897975876891/inbox/?mailbox_id=474897975876891&selected_item_id=100001735862474
http://www.butactik.com/
mailto:butactikm@hotmail.com
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Fermeture de la bibliothèque 24 décembre 2023 au 9 janvier 2024.  
 

Nouveauté: Vous pouvez maintenant emprunter dix livres à la fois! Venez faire le plein pour le temps des fêtes! 
  

Nous vous rappelons que nous sommes désormais ouverts tous les samedis, de 10 h à 11 h 30, passez nous voir.  
 

Abonnez-vous à notre page facebook pour être au courant des nouveautés à venir,  
de nos recommandations de lecture et des messages.   

 
Heures d’ouverture: 

 
les mercredis de 14 h à 16  h 30 

les jeudis de 18 h à 20 h 30  
les samedis de 10 h à 11 h 30 

 

Bibliothèque Armand-Goulet   418 325-6666 biblio014@reseaubibliocqlm.qc.ca  
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TRAVAUX RÉALISÉS PAR 
CÉ Tessier Construction Inc. 

INTÉRIEUR DE LA SALLE DE CONFÉRENCE 
RBQ: 5814-6267-01 

Constructions générales 
et rénovations de tous genres 

Claude: 819-696-3087 
Éric: 819-979-2040 

info@const-cetessier.com 
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L’expert pour tous vos travaux! 
 

 Travaux  agricoles,  forestier, domiciliaire, de tous genres. 

 Installation de ponceau, creusage de fossé, creusage de drains. 

 Préparation de terrain, terrassement, nivelage, etc. 

 Arrachage de souches. 

 Travaux finition avec niveau d’arpentage (transit).  
 (pelle 9 tonnes de 7 pieds)

Carte de construction et plus de 30 années d’expérience dans le domaine. 

 

Tarif très concurrentiel. - Aucun de frais de transport pour plus de 4 heures travail. 

Histoire de famille 
Activité de bricolage pour les parents où ils seront invités à créer un livre d’histoire de famille, 
le tout en échangeant anecdotes et histoires. 

 
 

On jase 
Rencontre pour les parents d’ados désirant échanger sur leur réalité et défis. 

 
Y’APP 
Ateliers offerts aux parents d’enfant 0-5 ans où ces derniers sont invités à partager, échanger et 
s’entraider sur des sujets qu’ils auront choisis, regroupés en 5 grands thèmes. 

 
Mélodie des mots 
Ateliers offerts aux parents accompagnés de leurs enfants de 3 à 5 ans portant sur la découverte 
du monde et de la musique pour faciliter l’apprentissage de l’écriture et du rythme de la 
lecture. 

 
Halte-garderie et halte-poupon 
La halte-garderie pour les enfants 18 mois à 5 ans sera de retour après le congé des fêtes, les 
mardis et jeudis et la halte-poupon, 6 à 18 mois, un avant-midi toutes les 2 semaines. 

 
Case-départ 
Pour les parents d’enfant 0-5 ans, les ateliers Case-départ traitent d’encadrement positif, 
d’autonomie et de respect. Café, collations et garderie simultanée sur place. 

 
Soirée de filles /de gars 
Une soirée pour maman ou pour papa, afin de prendre le temps et sociabiliser dans une 
ambiance festive !  

 
Café-rencontre, 17-31 janvier, 14-28 février, 13-27 mars, 10-24 avril — 9h30 à 11h30 
Rencontre en toute simplicité naviguant à travers différents thèmes passant de l’enfance, à la 
famille et aux parents.  Café, collations et garderie simultanée sur place. 

 
Sortie familiale / Papa en action 
Restez à l’affût de notre page Facebook pour connaitre nos prochaines sorties familiales et les 
prochaines sorties papa - enfants.  

Surveillez notre page Facebook pour tous les détails de l’horaire hivernal et pour 
connaitre nos activités offertes dans les autres municipalités. 
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Si la perte d’un conjoint ou d’une conjointe se révèle un passage de vie douloureux  
vécu dans le chagrin et l’absence, en parler avec d’autres personnes vivant la même 
situation peut aider à traverser plus sereinement cette difficile épreuve.  
 
Proches Aidants des Chenaux offrira donc à compter de février 2024 une série de  
9 rencontres hebdomadaires pour personnes en deuil de leur conjoint ou de leur  
conjointe.  
 

Basées sur l'approche et la pédagogie de Jean Monbourquette, ces rencontres, sous la supervision d’une animatrice 
formée à cet effet, sont gratuites et elles se dérouleront dans un climat de partage, de grand respect.  
 
Les thèmes des rencontres sont les suivants :  
 
1- Comment vous sentez-vous?      2- Raconter mon histoire qui me fait mal  
3- Est-ce que je vais guérir?       4- Parfois j’éprouve de la colère  
5- Parfois j’éprouve de la culpabilité, des regrets   6- Pourquoi ça m’est arrivé à moi?  
7- Le pardon         8- Recueillir mon héritage  
9- Comment vais-je prendre soin de moi maintenant  
 
Lieu : Immeuble Multiservice des Chenaux, 44, Rivière à Veillet, Sainte-Geneviève-de-Batiscan.  
Dates : Rencontres hebdomadaires du 21 février au 17 avril 2024 
Heure : 13 h à 16 h  
 
On peut s’inscrire dès maintenant : Proches Aidants des Chenaux, 819 840-2030  
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Comme l’importance de la pêche aux p’tits poissons des chenaux à Sainte-Anne-de-la-Pérade peut en  
témoigner… et comme le confirme une étude réalisée en 2022 (Landry-Massicotte, L.), la rivière Sainte-Anne  
représente le principal site de fraie du poulamon atlantique fréquentant l’estuaire du Saint-Laurent. Ce sont  
effectivement 65% de cette population estuarienne qui remonteraient la rivière Sainte-Anne pour y frayer ! 

Or, une nouvelle étude menée par le ministère de l’Environnement du Québec et menée sur l’état des stocks de  
poulamons entre 2009 et 2020 démontre que cette population serait en décroissance (Landry-Massicotte, L. P.  
Brodeur et É. Paquin, 2023). 

S’appuyant sur ces études qui mettent en garde sur le risque de perdre cette ressource si son prélèvement venait à 
augmenter, la Capsa a entrepris depuis 2022 un projet visant la conservation et la protection du poulamon atlantique. 
Ce projet vise à obtenir des données sur l’état de la population du poulamon et favoriser des comportements de 
pêche durable auprès des amateurs de cette activité de pêche blanche, comme la remise à l’eau.  

Plus précisément, le projet permettra d’obtenir des données sur l’exploitation du poulamon à Sainte-
Anne-de-la-Pérade par la réalisation d’enquêtes auprès des pêcheurs, d’analyses de prises récoltées et 
permettre de faire perdurer cette collecte d’information dans le temps. Différentes techniques favorisant 
la remise à l’eau des poissons ont aussi été mises au banc d’essais et ont démontré que le poulamon 
présente un excellent taux de survie à la remise à l’eau suite à la capture avec hameçon sans ardillon 
(taux de survie à 97%). Plusieurs outils de sensibilisation seront aussi élaborés et diffusés au cours de 
projet. 

Réalisé en complicité avec l’Association des pourvoyeurs de Sainte-Anne-de-la-Pérade, le projet de « Plan de  
conservation et de pêche durable du Poulamon Atlantique de la rivière Sainte-Anne » sera d’une durée de trois ans 
(2022-2025). Ce projet a été rendu possible grâce à une contribution du Programme Interactions communautaires, lié 
au Plan d’action Saint-Laurent 2011-2026, et mis en œuvre par les gouvernements du Canada et du Québec. Ce  
projet a également bénéficié d’un soutien financier de la Fondation Héritage Faune. 

 

 
L’organisme 

La CAPSA est un organisme de bassin versant (OBV) reconnu par le gouvernement et un OBNL qui soutient, 
conseille, agit et harmonise, par la concertation, la gestion intégrée de l’eau des bassins versants des rivières 

Sainte-Anne, Portneuf et du secteur La Chevrotière. Sa mission est d’offrir son expertise à la communauté afin 
d’harmoniser les activités humaines aux enjeux liés à l’eau et son écosystème. 

Pour en savoir plus sur l’ OBV CAPSA et le projet :  
www.capsa-org.com / capsa@capsa-org.com / 418 337-1398, poste #225 

Votre organisme de bassin versant vous informe…  

http://www.capsa-org.com
http://www.capsa-org.com
mailto:capsa@capsa-org.com


 Bonjour à vous, fidèles amis du club optimiste. 

 

 Un club optimiste toujours aussi actif et impliqué dans sa communauté 

 

L’automne a été une très belle saison marquée par les activités organisées par nos membres: 

 

• Le Rallye automobile et la soirée Vins et fromages ont été deux grands succès. De très nombreux participants 
heureux de leur expérience. 

• Le 31 octobre, le club a souligné l'Halloween par un souper Hot-dog gratuit durant lequel plus de 40 douzaines 
de hot-dogs ont été servies. Nous comptons sur votre appui indéfectible pour nous aider à battre ce (nouveau) 
record dès l’an prochain. 

• Le 1er décembre, pour la Fête des 0-4ans, le père Noël et ses lutins ont visité les garderies et distribué des  
cadeaux aux enfants inscrits qui, personne n’en doute, ont été particulièrement sages cette année. 

 

Au moment d’écrire ces lignes, 2 activités de Noël doivent avoir lieu 

• Le 15 décembre, un bingo sera organisé pour les résidents du foyer pour personnes âgées. 

• Puis notre traditionnel dîner-partage de ragoût de boulettes sera servi à tous les élèves et membres du  
personnel de l'école Madeleine-de-Verchères le mercredi 20 décembre. 

 

Nos membres optimistes ont aussi été présents par l’aide qu’ils ont apportée au rallye d’Halloween ou à l’événement 
Noël au village organisés par la Municipalité. 

 

Un club optimiste résolument tourné vers l’avenir 

 

Pour mieux vous parler, le club optimiste se refait une beauté. Vous pouvez dès maintenant visiter notre nouveau site 
internet : https://cluboptimiste-sadlp.ca/ 

 

Whist militaire à 19 h: les vendredis 26 janvier, 23 février et 22 mars 2024.  

Rendez-vous dans la salle de la FADOQ au plus tard à 18 h 45. Coût : 7 $ par personne. 

Inscription obligatoire : René Allard 819 383-5406 

 

Opti-Génie adulte : Rendez-vous le samedi 16 mars 2024 dans la grande salle du Centre Communautaire à 13 h. 

Inscription obligatoire : Gilles Devault 418 325-3057. 

 

Le club organisera aussi un repas pour l’association Apevah des Chenaux (17 janvier) ainsi que des concours  
littéraires destinés aux jeunes de nos écoles. 

 

Un jalon important 

 

En avril 2025, le club fêtera ses 50 ans de bons et loyaux services auprès de la population de Sainte-Anne-de-la-
Pérade. Malgré les événements que nous avons tous connus ces dernières années, le club optimiste n’a jamais cessé 
ces activités. Tout cela n’est possible que grâce à votre soutien sans faille et vos constants encouragements, et pour 
cela, recevez nos plus chaleureux remerciements. 

 

Dans le cadre de ce « 50ème », le club optimiste recrute.  

Vous voulez vous impliquer dans votre communauté ? Faire une différence auprès des jeunes ? 

Rejoignez notre équipe. Contactez-nous via notre site internet ou à l’adresse : info@cluboptimiste-sadlp.ca 

 

Optimistement vôtre, 

Alexandre Gory 
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https://cluboptimiste-sadlp.ca/
mailto:info@cluboptimiste-sadlp.ca


Les membres du conseil d’administration de la Fondation Charles-Henri 
Lapointe ont accordé 7 250 $ en bourses d’étude lors de sa réunion. Ces 
étudiantes et étudiants à temps plein ou partiel ont reçu des bourses de 100 
$ pour les des niveaux professionnels, 150 $ pour le collégial et 300 $ pour 
le niveau universitaire. Un montant supplémentaire de 50 $ ou 100 $ s’est 
ajouté à ces bourses pour les personnes à la maîtrise ou au doctorat.  
 
Nous avons remis un peu moins de 9 250 $ en 2023 en aides financières de toute sorte et en bourses d’étude. 
 
Nous tenons à remercier Julien Rompré pour son implication dans la Fondation pendant plusieurs années. 
 
Nous vous souhaitons de Joyeuses Fêtes. 
 
Que le Bonheur et la Santé vous accompagnent tout au long de l’année 2024. 
 
Gilles Devault, président | Rita Ébacher, secrétaire | Adam Perreault, trésorier | Carmen Grimard, vice-présidente | 
Rita Godin, directrice | Denis Dupont, directeur | Johanne Carpentier, directrice 
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SAVIEZ-VOUS QUE… 

La vie scolaire à Sainte-Anne de la Pérade  
(suite de l’article paru dans le dernier Raconteux) 

Depuis plusieurs années, les Péradiens désiraient un couvent.  En 1847, M. Elzéar Méthot, riche marchand célibataire 
de Ste-Anne, meurt, laissant par testament un héritage de plus de 1000 louis (un louis = 20 francs) pour aider à  
construire un couvent destiné aux filles.  Avec une souscription volontaire des paroissiens et l’aide de l’archevêque de 
Québec, le couvent est construit.  En 1855, la direction du couvent est confiée aux sœurs de la « Congrégation de 
Notre Dame de Montréal ». Il est fréquenté par des élèves externes et pensionnaires.  Le couvent était situé à côté de 
l’école actuelle « Madeleine de Verchères » (61 rue Sainte-Anne).  On y enseigne, au début, aux élèves de niveau  
primaire et par la suite vient s’ajouter le niveau secondaire.  En plus des cours de base, on y enseigne la musique et 
l’enseignement ménager.  Le vieux couvent fut la proie des flammes le 5 septembre 1980, l’incendie est d’origine  
criminelle.  

 

En 1877, « les Frères du Sacré-Cœur » prennent la direction de l’école du village pour garçons, le « Collège du  
Sacré-Cœur ».  Devenu trop petit, on construit en 1902 une école plus spacieuse.  En 1939 environ 150 élèves, dont 
quarante-cinq pensionnaires, fréquentent le collège.  En 1959, on construit une nouvelle école nommée « L’École du 
Sacré-Cœur » (100, rue de la Fabrique). Dix ans plus tard, l’école devient une institution pour les élèves du  
secondaire et y accueille garçons et filles. En 1975, l’école ferme et tous les élèves sont transférés à la « Polyvalente 
de Ste-Geneviève ».  Depuis 1986, cet édifice est devenu le Centre communautaire Charles-Henri Lapointe.  Le vieux 
collège a été détruit en 1974. 

 

En 1938, « les Frères du Sacré-Cœur » ont acquis la propriété de M. Jeffrey Rousseau (51 rue d’Orvilliers). En 1939,  
on y aménagea deux salles de classe où les premiers élèves reçurent les leçons théoriques d’agriculture données par 
des agronomes.  Après la construction d’un espace plus spacieux, « l’École d’Agriculture » accueillit en 1943, une 
quarantaine de jeunes pensionnaires. Le programme à la fois théorique et pratique permettra à l’étudiant d’exercer sa 
profession d’agriculteur. La formation complète dure 2 ans. Les élèves provenaient des comtés de Champlain,  
Portneuf, Laviolette, St-Maurice etc. En 1969, les quatorze écoles d’agriculture de la province furent obligées de  
fermer leurs portes, sauf celle de Ste-Croix de Lotbinière. 

 

Aujourd’hui, seulement l’école « Madeleine-de-Verchères »,  inaugurée en 1962, existe. On y enseigne au niveau  
primaire.  

 

Le Conseil d’Administration de la Société d’Histoire vous souhaite de «Joyeuses Fêtes et une Bonne Année 2024». 
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MARCHÉ LA PÉRADE INC. 

185, rue Principale 
Sainte-Anne-de-la-Pérade 

418 325-2233 
 

https://www.google.ca/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjLrs6hpcrSAhUDVyYKHZ6aBrkQjRwIBw&url=http%3A%2F%2Fwww.fotosearch.fr%2FUNC244%2Fu29844013%2F&bvm=bv.149093890,d.amc&psig=AFQjCNF8-8qNlvyLsTokk3K_g1uZ4woUTQ&ust=1489
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La friperie est située au centre communautaire Charles-Henri Lapointe  
(100, rue de la Fabrique, au 2e étage) 

29 
Heures d’ouverture : 

 
les jeudis de 13 h à 16 h  

le 1er samedi du mois de 13 h à 16 h 

le 1er jeudi du mois de 18 h à 20 h 

(Association féministe d’éducation et 
d’action sociale)

 
Voici la liste des rencontres qui auront lieu au Centre 
communautaire cet automne : 
 
 Mardi 6 février à 14 h 
 Dimanche 10 mars à 11 h 30 
 Mardi 9 avril à 19 h  

 
Des échanges sur des thèmes différents vous attendent. 
Au plaisir! 
 
Pour informations : Pierrette Laterreur, présidente,  
418 325-3003 

 

 

TISSAGE 
 
Bienvenue aux membres de l’Afeas qui veulent tisser, au 
local des métiers au 2e étage au centre  
communautaire.  
 
Les responsables des métiers vous y accueilleront  
suivant leurs disponibilités. Elles vous conseilleront dans 
votre projet, soit le tissage de napperons, de linges de 
vaisselle, de sacs écolo ou de catalognes. 
 
Responsables : Rachel Brouillette et Jocelyne Juneau 
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Le comité Autos Motos Anciennes La Pérade est fier d'annoncer la tenue récente de son traditionnel 5 à 7, qui s’est 
déroulé le 1er décembre 2023 dernier. Celui-ci a permis de mettre en lumière l'immense implication bénévole de ses 
membres. Chaque année, ces dévoués bénévoles se consacrent corps et âme à l'organisation de l'exposition Autos et 
Motos Anciennes et Modifiées.  
 
En marge de cette soirée, le comité organisateur a tenu 
à exprimer sa profonde gratitude envers l'équipe du 
Centre d'action bénévole des Riverains pour son  
soutien précieux dans l'organisation de cet événement. 
En guise de remerciement, un don de 2 000 $ a été  
remis au CAB des Riverains, soutenant ainsi leur  
service de Paniers de Noël. Cette générosité n'aurait 
pas été possible sans la contribution des différents commanditaires et le soutien des nombreux visiteurs de la  
dernière exposition, qui s'est tenue avec brio le 20 août dernier. En effet, grâce à la présence remarquée de pas 
moins de 172 exposants et de plus de 1 800 visiteurs, le comité a pu faire un don d'une telle ampleur. Les  
organisateurs tiennent donc à exprimer leur reconnaissance envers tous ces gens. 
 

Déjà, le comité est en pleins préparatifs pour une nouvelle exposition qui s'annonce 
grandiose. Tenez-vous prêts et réservez dès maintenant une place à vos agendas. C’est un 
rendez-vous le 17 août 2024 ! 
 
Pour plus d'informations, veuillez contacter Michel Lafrenière 
418 325-3112 

De gauche à droite : Michel Lafrenière, Rita Juneau, Pierre Lepage et Marie-Claude Samuel 
Absents sur la photo : Guy Croteau et Gaston Beaudoin 
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